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MENSAGEM DO PRESIDENTE

Valongo veste-se de uma paisagem abundante, plena de beleza, encanto e tradicdo!

Sendo uma das portas de entrada do Parque das Serras do Porto, acolhe serras, rios e a tipica

aldeia de Couce em harmonia com o tecido urbano que se estende pelo municipio.

Com um passado rico de milhares de anos, este territorio narra historias incriveis que marcam
a sua identidade e fazem de Valongo um concelho unico, que tanto me orgulha como

va/onguense e autarca.

A dicotomia entre o campo e a cidade real¢a a sua elevada riqueza natural e cultural, onde o

desenvolvimento local integrado e equilibrado assume uma posicdo de destaque.

Neste dominio, Valongo tem vindo a realizar um trabalho consistente ao longo de vdrios anos,
estabelecendo diversas parcerias e desenvolvendo projetos para alcan¢ar novas dindmicas

territoriais que, de forma inclusiva, levem a mudancga de atitudes e comportamentos.

E neste contexto que surge a vontade de alavancar a Agenda 21 Local como um instrumento de
gestdio participativo e de mudanga, que permitird ao municipio de Valongo trabalhar
estreitamente com a comunidade, na elaboragdo de uma estratégia conjunta para a melhoria
de qualidade de vida e convergente com a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentdvel.

Para isso é fundamental o envolvimento e a participagdo ativa de todos!

Apresentamos, neste documento, o primeiro Diagndstico de Valongo realizado pela Agéncia de
Ecologia Urbana do Eixo Atldntico, parte fundamental na implementa¢do da Agenda 21 Local.
Este documento descreve o ponto de situa¢do atual do concelho, especialmente no que se

refere a eficiéncia ambiental e coesdo social.

E a primeira fase de um longo processo que contard com o empenho, dedicacdo e

corresponsabiliza¢do de todos na definigdo de um caminho sélido e sustentdvel.

Porque todos queremos um futuro que permita contar muitas historias as geragées vindouras!

José Manuel Ribeiro

Presidente da Cdmara Municipal de Valongo
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1. Introducgao

A Agenda 21, adotada na Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre Ambiente e Desenvolvimento
(CNUAD), vulgarmente designada por Cimeira da Terra, realizada no Rio de Janeiro em 1992,
constitui um documento orientador dos governos, das organiza¢Ges internacionais e da
sociedade civil, para o desenvolvimento sustentdvel, visando conciliar a prote¢do do ambiente
com o desenvolvimento econdmico e a coesdo social. No seu capitulo 28, este documento
lanca um incentivo e um desafio as autarquias locais para promoverem as suas proprias

agendas para a sustentabilidade dos seus territérios, intitulando-as de Agenda 21 Local (A21L).

O principal objetivo da A21L é a melhoria da qualidade de vida das populagcdes, sem
comprometer o futuro e a qualidade de vida das geracGes vindouras. Pretende-se, assim,
preservar os recursos e os sistemas de suporte a vida, tornar a economia local mais sélida e
competitiva, gerar comunidades socialmente mais justas e inclusivas, proteger e valorizar o
patrimdnio natural e aumentar as capacidades civicas e de governacdo local. Para se conseguir
comunidades locais sustentdveis, é essencial que as populacdes tenham mais e melhores
oportunidades de emprego; melhores condi¢des de habitagdo; acesso a infraestruturas;
equipamentos coletivos eficientes e servicos de salde, educagao, cultura, lazer e formagdo
profissional adequados. Mas estes legitimos e desejdveis objetivos devem ser alcangados
mediante uma correta integra¢do dos aspetos econdmicos, sociais, ambientais e de boa
governagdo. O que pressupdes que a Agenda 21 Local se assuma como um processo
abrangente e participado de planeamento estratégico, capaz de construir uma visdo coletiva e
partilhada do futuro (sustentavel) de um dado territério e de tracar o caminho adequado para

o alcangar.

A Agenda 21 Local do municipio de Valongo, cujo Relatdrio de Diagndstico e Plano de Agdo
aqui se apresenta, foi elaborado pela equipa técnica da Agéncia de Ecologia Urbana do Eixo

Atlantico, a pedido da autarquia, e visa dotar o municipio de uma estratégia de
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desenvolvimento sustentavel que minimize as externalidades negativas inerentes ao sistema

econdmico vigente.

Do ponto de vista concetual, esta abordagem privilegia, com base nas especificidades de
ocupacao do territdrio e nas dinamicas socioecondmicas do Noroeste Peninsular, a adogao de
guadro de analise e intervencdo traduzido um Modelo Territorial de Sustentabilidade

estruturado em torno de dois eixos fundamentais: eficiéncia ambiental e coesado social.

O primeiro eixo, a eficiéncia ambiental, remete para a capacidade de um dado territério
assegurar o funcionamento adequado do seu metabolismo baseado nos ciclos de materiais e
energia e, ao mesmo tempo, o equilibrio dos ecossistemas, procurando uma relacdo da
ocupacdo e da gestdo do espaco que maximize o uso sustentavel dos recursos naturais. E
assenta no pressuposto de que os comportamentos de pessoas e organizacdes tém influéncia
na qualidade dos parametros ambientais, sendo, portanto, necessdrio impor praticas
guotidianas ambientalmente sustentaveis que promovam a utilizacdo eficiente dos recursos e
reduzam a pressdo sobre as componentes naturais dos sistemas ambientais. Importa, por isso
mesmo, e tendo em conta a avaliacdo do estado atual do territério nos diferentes dominios,
fixar objetivos e prioridades para assegurar o funcionamento adequado do seu metabolismo
territorial e urbano, nomeadamente: a reducdo dos consumos de agua e energia bem como da
producdo de residuos, limitar o desenvolvimento de tipologias urbanas de baixa densidade,
promover a contencdo da expansdo urbana de forma a evitar os efeitos negativos da
dispersdo, o decréscimo dos consumos de combustivel, de forma a reduzir as emissGes de

poluentes para a atmosfera.

O segundo eixo, a coesdo social, abarca aspetos como o desempenho econdmico, a criagao de
riqueza, o conhecimento e distribuicdo do rendimento, o acesso equitativo da populagao aos
equipamentos e servigos coletivos. E assenta no pressuposto de que uma sociedade coesa é
aquela que é capaz de gerar sentimentos de identidade e solidariedade assentes em valores
comuns, assegurando aos seus membros equidade no acesso a condi¢Ges de vida condignas e
uma efetiva igualdade de oportunidades em matéria de emprego e a mobilidade social.
Importa, por isso mesmo, e tendo em conta a avaliacdo do estado atual do territério nos
diferentes dominios, fixar objetivos e prioridades para assegurar uma maior coesdo social,
nomeadamente uma economia baseada na inova¢ao e no conhecimento, a criacdo de

emprego qualificado e de qualidade, o mix social e cultural, equidade social e territorial no
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acesso a bens servicos basicos, através da utilizacdo de meios de transporte alternativos a
viatura individual, uma estrutura demogréfica equilibrada, a diversidade e a

multifuncionalidade de cada unidade territorial.

Os pressupostos e os principios basicos deste Modelo Territorial de Sustentabilidade do
Noroeste Peninsular serviram, pois de base, a elaboracdo deste relatério que se insere no

processo de concecao e implementacdo da Agenda 21 Local do Municipio de Valongo.
O relatdrio inclui, para além desta introducdo, cinco capitulos com o seguinte conteudo:

No capitulo 2 é feito um breve enquadramento territorial do concelho de Valongo, a partir da
informacao recolhida em estudos e documentos realizados por ou para a Camara Municipal de
Valongo, nomeadamente o Relatorio do PDM (2014) e o Diagndstico Social (2015). Neste
engquadramento, faz-se uma descricdo sumaria dos tracos geoestratégicos e administrativos do
concelho, das estruturas e das dindmicas espaciais de ocupacdo e povoamento, dos niveis de
infraestruturacao, da estrutura e das dinamicas demograficas, das estruturas econémicas e do
emprego, dos padrées de mobilidade e da estrutura espacial dos recursos naturais e
paisagisticos. O objetivo desta descricdo é o de contextualizar, de forma impressiva, mas

adequadamente, o exercicio de diagndstico e o plano de acdo desenvolvidos posteriormente.

No capitulo 3 apresenta-se uma sintese da metodologia adotada, com base no guia
metodolégico da Agéncia de Ecologia Urbana do Eixo Atlantico, relembrando os pressupostos
base e os principios fundamentais do Modelo Territorial de Sustentabilidade do Noroeste
Peninsular, bem como os seus eixos fundamentais, os vetores e os indicadores basicos
associados, indispensaveis para a avaliagdio da sustentabilidade territorial e para a

implementacdo de estratégias conducentes a sua melhoria e reforco a escala local.

O capitulo 4 contém o diagndstico do concelho de Valongo em matéria de sustentabilidade,
realizado a partir de um conjunto vasto de indicadores, agregados em torno dos dois eixos
fundamentais e dos seis vetores estratégicos do modelo territorial considerado. A andlise de
cada indicador é feita em fichas individualizadas que incluem uma descrigdo sumdria, a
férmula de calculo adotada, bem como as unidades correspondentes, e uma breve analise dos
resultados obtidos a partir da informagdo disponivel, por vezes de fontes diversas e
complementares, com a representacdo grafica das dindmicas (séries temporais) registadas,

sempre que possivel. No final apresenta-se uma sintese dos principais resultados e conclusdes,
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indispensaveis para a definicdo da estratégia e das dreas prioritdrias de intervencdo a incluir no

plano de acdo.

O capitulo 5 inclui o Plano de Acdo ou Plano de Sustentabilidade Local, estruturado em torno
dos dois eixos fundamentais do modelo territorial, a eficiéncia ambiental e a coesao social, e
das dreas tematicas cobertas pelos indicadores bdsicos selecionados. As acdes e os projetos
contidos neste plano resultam, em grande parte, das interveng¢des programadas ou em curso

do municipio, mas também das iniciativas externas com incidéncia nos eixos considerados.

Finalmente, no capitulo 6, intitulado ConclusGes, apresentamos um conjunto de consideragées
e reflexdes finais sobre esta etapa do processo de elaboracdo da Agenda 21 Local de Valongo
mas também sobre os desafios a enfrentar, nas etapas subsequentes, na implementacdo de

uma estratégia eficaz e consequente de sustentabilidade para o territério concelhio.

13

e S— o Hiterrey -

EINOATL Anico Espafia - Portugal




VALONGO * UM TERRITORIO A DESCOBRIR

Diagndstico e Plano de A¢do da Agenda 21 Local de Valongo

2. Enquadramento Territorial

O concelho de Valongo é um dos dezassete concelhos da Area Metropolitana do Porto (AMP),
localizando-se entre a faixa litoral Matosinhos-Porto e os vales do Sousa e do Tamega. Com um
territério de 75,7 Km2 (4,7% da AMP), é limitado a Sudoeste pelo concelho de Gondomar, a
Oeste pelo da Maia e a Nordeste pelos concelhos de Santo Tirso, Pacos de Ferreira e Paredes e

constituido por quatros freguesias: Alfena, Campo-Sobrado, Ermesinde e Valongo.

Ermesinde

Valongo
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Figura 1 - Enquadramento de Valongo no territério nacional (Fonte: Elaboragdo propria a partir de cartografia
cedida pela C. M. de Valongo e da Diregdo Geral do Territério (CAOP, 2017)).

Dados a sua localizagdo geografica e posicionamento estratégico, o concelho de Valongo é
atravessado por importantes canais de infraestruturas regionais, tanto para o transporte
rodoviario e ferroviario, como para o transporte de energia. Este caracter de atravessamento,
gue se tem vindo a acentuar nos ultimos anos, gera potencialidades no concelho, como uma
grande acessibilidade inter-regional, mas também desafios, como a crescente necessidade de
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ocupacdao do solo municipal por infraestruturas de transporte. Por outro lado, o concelho
ocupa uma posicdo central no sistema urbano da regidao Norte, dada a facilidade de acesso a
um elevado nuimero de cidades. Esta condicdo esta associada a uma outra, menos positiva, e
que tem a ver com a sua relativa perifericidade no quadro da (Grande) Area Metropolitana do

Porto.

A estrutura urbana do concelho (Ver Cartograma 2) é composta por dois centros urbanos
principais, Ermesinde e Valongo, separados por areas rurais ou florestais e organizados ao
longo e em torno das principais infraestruturas de transportes e margens dos dois cursos de
agua mais importantes, os rios Leca e Ferreira que cruzam o concelho e desaguam,
respetivamente, em Matosinhos, e no rio Sousa, em Gondomar. De realcar, ainda, que estes
dois centros exercem uma funcdo de polarizacdo direta sobre os aglomerados “satélite” —
freguesia de Alfena, em Ermesinde, e a freguesia de Campo-Sobrado, em Valongo, de onde sdo
geradas uma parte substancial quer dos fluxos internos, quer dos fluxos para os concelhos da

AMP.
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Figura 2 — Modelo de Desenvolvimento Territorial do concelho de Valongo (Fonte: Relatério PDM Valongo, 2014).
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Os padrdes de ocupacgdo e urbanizacado do territdrio verificados ao longo das ultimas décadas
tém acentuado alguns tracgos estruturais que agravam fragilidades e suscitam novos problemas
em matéria de sustentabilidade ambiental, nomeadamente: processos de urbaniza¢do linear
ao longo dos principais eixos urbanos de ligacdo; processos de urbanizagdo intensiva ou de
densificacdo de nucleos urbanos de génese antiga (rural); processos de urbanizacdo extensiva,
em expansdes contiguas as areas anteriores dando sequéncia ao continuo urbano; processos
de urbanizacdo periurbana, de crescimento disperso de construcbes e pequenas urbanizacdes

de baixa densidade e mistura de usos (agricola, florestal e edificagdes).

Este modelo de povoamento conduz ndo sé a um lento processo de colmatacdo das dareas
centrais e uma expansdo e/ou dispersdo urbana (urbanizagio difusa) para |4 das areas urbanas
tradicionais. Deste modelo resultou uma mancha urbana de média/baixa densidade, que se
estende, de forma mais ou menos continua, entre dreas ocupadas e ndao ocupadas (clareiras
agricolas e florestais) ao longo de uma extensa faixa do territério, num mosaico que permite
perceber a construcdo espontdnea e avulsa num padrdo de ocupagdo anacrdnico e
fragmentado. Todas estas dindmicas tém sido geradoras de mais emissdes de carbono
associadas a mobilidade, de maior consumo de materiais, solo e energia, de maior producao

de residuos e gases com efeito de estufa, agravando a pegada ecolégica do territério.

Em termos demograficos, importa registar que em 2011 residiam em Valongo 93.858 pessoas
(6% da populagdo da AMP). Uma parte substancial dessa populagdo, cerca de 2/3 dessa, estava
concentrada nas freguesias de Ermesinde (41,3%) e Valongo (25%) mas enquanto na primeira
a variacdo populacional estabilizou, nesta ultima verificou-se um crescimento significativo (+
28%), o que contribuiu para o aumento de 9% da populagdo concelhia entre 2001 e 2011. Um
crescimento que tem, contudo, vindo a abrandar nos Ultimos anos, ndo ultrapassando
0,2%/ano, ou seja, ou seja cerca de quatro vezes inferior a registada na década de 2000
(0.9%/ano). Esta tendéncia, associada a redugdo continuada das taxas de fecundidade e
natalidade, tem contribuido para uma um progressivo envelhecimento da populagdo
concelhia, a que se associa o aumento do indice de dependéncia. Entre 2001 e 2011 a polugdo
jovem, dos 15 aos 24 anos diminuiu cerca de 20%, enquanto a populagdo com mais de 65 anos

cresceu cerca de 50%.

O concelho de Valongo tem uma das mais elevadas densidades populacionais do pais, 1239

habitantes por km2 (861,5 hab/ km?na AMP e 173,3 hab/km? na NUT Il Norte de Portugal). O
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crescimento e a forte concentracdo populacional estdo associados aos processos de
(sub)urbanizacdo em curso na AMP e traduziram-se numa dindmica e pressdo construtiva
constante ao longo das ultimas décadas. Assim, o crescimento do nimero de alojamentos nas
décadas de 1970 a 1990 foi claramente superior as médias metropolitanas e nacionais.
Contudo, o aumento do nimero de alojamentos superou a variagdao do numero de residentes
e do numero de familias em todas as freguesias. Na sede do concelho, o crescimento do
numero de fogos foi superior ao crescimento do numero de familias em mais de 20%. A
situacdo atual acaba por refletir um claro excesso de oferta de habitacdo, uma vez que o
nimero de alojamentos existente é superior ao numero de familias, num valor absoluto
superior a 8000. Em termos qualitativos, Valongo é um concelho onde, de um modo geral, a
grande maioria dos fogos possui as condigdes minimas de habitabilidade. O excesso de
alojamentos familiares constitui, por um lado, o reflexo das disfungdes especulativas do
mercado imobilidrio, com consequéncias nefastas em termos ambientais (consumo de
recursos e energia, emissées de carbono, etc.) e, por outro lado, um importante desafio para
as estratégias de urbanismo e de sustentabilidade em matéria de racionalizacdo e otimizacdo

dos ativos e recursos disponiveis.

POPULAGAO

I 19.000
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Densidade Populacional
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Auto-estrada
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Elaborado pela Agéncia de Ecologia Urbana do Eixo
Atlantico a partir da cartografia cedida pela Cimara
Municipal de Valongo

Mapa 1 — Densidade populacional e total de populagdo por freguesia no concelho de Valongo em 2011 (Fonte:
Elaboragdo prépria a partir da informacgdo disponivel no INE).
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A economia do concelho caracteriza-se por um perfil acentuado de terciarizagdo, isto é, por
uma predominancia das atividades, das empresas e dos empregos associados ao comércio e
servicos. Em 2011, existiam no concelho 8.671 empresas, estando a grande maioria delas,
cerca de 82,0%, ligadas ao setor tercidrio e apenas 17,1% ao setor secundario. Trata-se, na
generalidade, de microempresas com menos de 10 trabalhadores (mais de 96%);
representando as pequenas empresas (de 10 a 49 trabalhadores) apenas cerca de 3% do total.
Em termos de reparticdo setorial, as empresas ligadas ao “comércio por grosso e a retalho;
reparacdao de veiculos automédveis e motociclos” representam 25,5% do total, as empresas
ligadas a “atividades administrativas e dos servigcos de apoio” 14,9% e as empresas ligadas ao
setor das “Industrias transformadoras” representam apenas 9,1% do total das empresas do
concelho de Valongo.

A terciarizacdo da economia é, no entanto, menos evidente no que diz respeito ao emprego
dos residentes. Com uma populagdo ativa que ronda os 51,2% do total da populagdo, Valongo
tem 57,7% das pessoas empregadas a trabalhar no setor terciario e 41,8% no setor secundario.
A importancia econémica e social do emprego industrial resulta, no entanto, do facto destas
atividades se desenvolverem nos concelhos vizinhos, obrigando a deslocacdes pendulares
vidrias entre os locais de residéncia e de trabalho. Trata-se de uma populacdo com um baixo
nivel de instrugdo e qualificacao, ja que 44,5% dos trabalhadores tem habilitagGes inferiores ao
32 ciclo, e com um reduzido nivel de rendimentos como demonstra o indice de Poder de
Compra Concelhio que representa 86,45% da média nacional (contra 111,28% no Grande
Porto).

O concelho de Valongo dispde de um razoavel nivel de infraestruturagdo basica,
nomeadamente em termos de cobertura de redes de dguas e esgotos, rede de energia e rede
vidria. Segundo dados do Inquérito ao Ambiente do INE relativos ao saneamento basico,
Valongo situa-se num excelente patamar, quer em termos de populagao servida, quer ao nivel
de efluentes tratados. Os valores para estes indicadores no concelho sdo francamente
melhores do que os valores metropolitano, regional e nacional. As dguas residuais recolhidas
pela rede de coletores das freguesias de Ermesinde e Alfena sdao encaminhadas, por um
conjunto de intercetores, para a Estacdo de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR) de
Ermesinde, sendo rejeitadas no rio Leca apds tratamento. No caso das freguesias de Valongo,
Campo e Sobrado, a drenagem de aguas residuais é realizada para a ETAR de Campo, onde sdo
tratadas e rejeitadas no rio Ferreira. Em ambas as ETAR o tratamento a que se sujeitam os

efluentes recolhidos é do tipo secundario. Em matéria de acessibilidades rodoviarias, o
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concelho é atravessado por trés importantes eixos vidrios regionais (A4, A41 e A42) mas revela
algumas caréncias importantes no que diz respeito as ligacdes rodovidrias e acessibilidades
internas, o que condiciona os modos e padrdoes de mobilidade urbana e agrava a pegada
carbdnica do concelho associada a esta.

Com efeito, o modelo de desenvolvimento urbano, associado as caréncias em matéria de
infraestruturas e modos alternativos de transporte, tem conduzido a que os habitantes de
Valongo acabem por se tornar cada vez mais dependentes do automoével em detrimento de
outros modos utilizados anteriormente. O modo de transporte mais utilizado nas viagens
efetuadas pelos residentes em Valongo em 2001 era o automodvel com 43% das viagens,
seguindo-se o autocarro (24%), andar a pé (25%) e o comboio (5%). Esta reparticdo modal tem
consequéncias ao nivel da poluicdo atmosférica. Na estacdo de monitorizacdo da qualidade do
ar de Ermesinde verificaram-se mais de 80 excedéncias por ano do valor limite diario de
particulas PM 10 entre 2005 e 2007. Por outro lado, as emissdes de CO2 duplicaram entre
1995 e 2007 criando-se uma maior pressdo sobre as alteracGes climaticas.

Finalmente, importa realgar os recursos e ativos ambientais de que dispde o concelho de
Valongo, nomeadamente espac¢os naturais e florestais com valor paisagistico, produtivo, de
recreio e lazer e até ecoldgico ja que as extensas manchas florestais de que dispde podem
funcionar como sumidouros de carbono. A floresta de Valongo distribui-se por duas manchas
principais: a Serra de Santa Justa e Pias, que integra a Lista Nacional de Sitios da Rede Natura
2000, e pela Serra de Penedos. Valongo destaca-se no contexto metropolitano pela dimensao
de drea florestal, pelas maiores parcelas de arborizagdo continua, bem como pelos valores
associados a vegetacao natural de indole florestal, que se encontram dispersos pelo territério,

com especial representagao nas galerias ripicolas ao longo do rio Ferreira.
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3. Metodologia

Na elaboracdo da A21 Local de Valongo foi adotada a abordagem enunciada no Guia
Metodolégico «Agenda 21 Local: apoio a elaboracdo e implementagdo» (Colecdo Guias
Metodoldgicos Eixoecologia n. 21, 2010), da Agéncia de Ecologia Urbana do Eixo Atlantico.

Do ponto de vista concetual, esta abordagem parte da premissa que os territérios sé poderao
ser sustentaveis se forem capazes de desenhar solu¢ées — de ordenamento do territério, de
mobilidade, de construcdo, de producdo de bens e servicos, de (re)utilizacdo de recursos e
materiais, etc. — que minimizem as externalidades negativas inerentes ao sistema econdmico
vigente. E preconiza, com base nas especificidades de ocupac¢do do territério e nas dinamicas
socioecondmicas, um Modelo Territorial de Sustentabilidade para o Noroeste Peninsular
estruturado em torno de dois eixos fundamentais: eficiéncia ambiental e coesdo social.

O primeiro eixo, a eficiéncia ambiental, assenta no pressuposto de que os comportamentos de
pessoas e organizacdes tém influéncia na qualidade dos parametros ambientais, sendo,
portanto, necessario impor praticas quotidianas ambientalmente sustentaveis que promovam
a utilizacdo eficiente dos recursos e reduzam a pressdao sobre as componentes naturais dos
sistemas ambientais. Assim, a eficiéncia ambiental traduz-se na capacidade de um dado
territério assegurar o funcionamento adequado do seu metabolismo baseado nos ciclos de
materiais e energia e, ao mesmo tempo, o equilibrio dos ecossistemas, procurando uma
relacdo da ocupacdo e da gestdo do espaco que maximize o uso sustentavel dos recursos
naturais.

O segundo eixo, a coesdo social, baseia-se no pressuposto que a sustentabilidade depende,
também, da capacidade de garantir a igualdade de oportunidades individuais que contribuam
para o desenvolvimento de uma comunidade com identidade partilhada. Esta igualdade de
oportunidades deve ser traduzida em ag¢des que conduzam a uma sociedade inclusiva e do
conhecimento. Assim, o conceito de coesdo social abarca aspetos como o desempenho
econdmico, a criagdo de riqueza, o conhecimento e distribuicdo do rendimento, o acesso
equitativo da popula¢do aos equipamentos e servigos coletivos. De acordo com as bases do
modelo proposto, uma sociedade coesa é aquela que é capaz de gerar sentimentos de

identidade e solidariedade assentes em valores comuns, assegurando aos seus membros
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equidade no acesso a condi¢Bes de vida condignas (saude, educacdo, habitacdo, etc.) e uma
efetiva igualdade de oportunidades em matéria de emprego e a mobilidade social.
Do ponto de vista metodoldgico, a elaboragdo da Agenda 21 Local de Valongo organiza-se em
trés etapas sucessivas e complementares. A saber.
1. Preparacdo do processo, motivacao dos quadros e eleitos locais através da divulgacao
e do compromisso com o Modelo Territorial de Sustentabilidade do Noroeste
Peninsular, criando uma estrutura de gestdo da A21L e integrando-a no interior da
autarquia;
2. Elaboracdo do Diagndstico, de caracter técnico, referente a cada vetor estratégico, o
gue ird permitir determinar a situacdo da sustentabilidade ao nivel local;
3. Elaboracdo de um Plano de Sustentabilidade, onde se encontrem definidas as
intervencgdes prioritarias, incluindo as fichas de acdo para cada proposta.
A fase 1, ja concluida, visou sensibilizar e mobilizar os eleitos locais e os técnicos municipais
para a necessidade e vantagens da definicdo e implementacdo de uma estratégia de
sustentabilidade ao nivel do concelho e, simultaneamente, disseminar e enraizar junto destes
0s pressupostos e os principios base do Modelo Territorial de Sustentabilidade do Noroeste
Peninsular.
Ainda nesta fase, foi possivel fazer um primeiro levantamento da informacdo disponivel e
necessaria para o cdlculo dos indicadores basicos propostos pelo modelo de sustentabilidade,
conforme a check-list disponibilizada por Eixoecologia, e que, apds o seu preenchimento,
determinou a viabilidade da elabora¢do da A21L de acordo com a abordagem preconizada.
A Fases 2, incluida neste relatério, visa a elaboragao do Diagndstico, com base na informagdo
recolhida inicialmente e complementada com os elementos adicionais indispensaveis para o
calculo dos indicadores organizados em torno de dois eixos fundamentais, a sustentabilidade
ambiental e a coesdo social, e dos seis dominios (vetores) que lhes estdo associados.
A eficiéncia ambiental abrange trés vetores, o metabolismo, a morfologia territorial e a
mobilidade, declinados num conjunto de indicadores basicos que permitem caraterizar e
avaliar o grau de sustentabilidade do territdrio concelhio neste ambito.
O vetor «metabolismo» abrange a eficiéncia dos ciclos de materiais, energia e agua. Cada um
destes ciclos é analisado separadamente. O vetor metabolismo é analisado com base em trés
indicadores bdsicos: producdo de residuos per capita; consumo de energia per capita;
consumo de agua per capita. A producdo de residuos per capita traduz-se na quantidade total

de residuos sdlidos urbanos (RSU) produzidos pela populagdo no municipio, ou seja, o nUmero
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de toneladas de residuos recolhidos dividido pelo nimero de habitantes que constituem a
populacdo local. O consumo de energia per capita é a percentagem de consumos energéticos
no municipio, diferenciados por consumo utilizado na mobilidade, no sector produtivo e nos
edificios. O consumo de dgua per capita corresponde ao volume total de agua consumida no
municipio (volume registado), dividido pelo nimero total da populagdo, diferenciando
consumo produtivo (por sectores de atividade) e consumo doméstico.

O vetor «morfologia territorial» é analisado através de trés indicadores basicos: compacidade
(urbano/rural); dispersdo populacional; densidade de vivendas. A compacidade calcula o
volume de edificado presente numa determinada superficie, medindo a intensidade
edificatéria dos assentamentos urbanos nomeadamente as tipologias urbanas de baixa
densidade, pouco eficientes no consumo de solo e recursos. O indicador de dispersao avalia o
grau de dispersdao dos assentamentos populacionais, permitindo identificar os de baixa
densidade e os que estdo mais afastados dos principais nucleos urbanos, no sentido de avaliar
o grau de contencdo da expansdo urbana e evitar os efeitos negativos da dispersdo. A
densidade de vivendas avalia o numero de vivendas presentes numa determinada superficie,
permitindo identificar padrdes de ocupac¢do associados a dispersdo urbana e fragmentacdo
territorial.

O vetor «mobilidade» tem em conta a eficiéncia dos consumos de energia e as emissoes
atmosféricas associadas aos varios meios de transporte utilizados pela popula¢do. O consumo
de energia per capita refere-se a energia utilizada na mobilidade urbana, ou seja, o0 somatério
dos diferentes tipos de combustiveis utilizados nos transportes publicos e no transporte
individual, dividido pelo numero total da populagdo. As emissdes atmosféricas per capita
indicam qual o consumo de combustiveis com as emissdes de CO2 por habitante.

O eixo da coesdo social abrange, também, trés vetores, a acessibilidade; a estrutura social; a
diversidade adaptada ao meio envolvente, declinados num conjunto de indicadores basicos
gue permitem caraterizar e avaliar o grau de sustentabilidade do territdrio concelhio neste
ambito.

O vetor «acessibilidade» é caraterizado e avaliado a partir de dois indicadores: o tempo médio
de acesso a servicos basicos e de proximidade; a dependéncia do veiculo privado. O tempo
médio de acesso a servicos basicos e de proximidade é utilizado para avaliar a duragdo média
das deslocagdes que asseguram boa acessibilidade a equipamentos, servicos e atividades

considerados essenciais para garantir boa qualidade de vida e inclusao social da populagao. A
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dependéncia do veiculo privado avalia a proporg¢do de utilizagdo do automével em viagens
pendulares, comparativamente aos restantes modos de transporte.

O vetor «estrutura social» abrange por quatro indicadores basicos: rendimento per capita;
estrutura de emprego; nivel de instrucdo; e estrutura demogréfica. O rendimento per capita
avalia a renda municipal por habitante (saldrios e presta¢des) da respetiva populagdo. A
estrutura de emprego considera os distintos sectores econdmicos e a sua diversidade de
atividades laborais, a potencialidade de cada uma destas, bem como a sua distribuicdao por
género. Através do conhecimento das atividades econdmicas podemos saber quais as
oportunidades e necessidades para o progresso do sistema local. Uma economia baseada no
conhecimento requer profissionais altamente qualificados; logo, o modelo de sustentabilidade
baseia-se em altos niveis de formacdo. O indicador proposto para efetuar esta andlise é o nivel
de instrucdo, que classifica a populacdo da seguinte maneira: sem instrucdo; com ensino
basico; com ensino secunddrio; com formacdo profissional; e com estudos superiores. A
estrutura demografica serve para avaliar os (des)equilibrios em termos do maior ou menor
grau de envelhecimento da populacdo, da taxa de atividade ou da sua reparticdo por género.
Finalmente, o vetor «diversidade» abrange dois indicadores basicos: indice de diversidade e
atividades densas em conhecimento. O indice de diversidade permite quantificar e classificar
as entidades econdmicas por tipo de atividade, de modo a avaliar o grau de
multifuncionalidade do territdrio concelhio. O indice das atividades densas em conhecimento
quantifica as atividades relacionadas com a investigacao e caraterizadas por recorrerem a uma
utiliza¢do intensiva de meios tecnoldgicos, por gerarem um elevado valor adicional, estando
diretamente relacionadas com a criagao, o processamento e a transmissdo de informagdo e
conhecimento.

Na tabela seguinte (Tabela 1) apresenta-se uma sistematizacdo dos elementos (eixos
estratégicos, vetores e dos indicadores basicos) que configuram o Modelo Territorial
Sustentdvel do Noroeste Peninsular, e que acabamos de elencar nas paginas precedentes.
Nesta tabela estabelece-se a relacdo de cada um dos vetores considerados e dos respetivos
indicadores com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel 2030 (ODS 2030) fixados em
setembro 2015, na cimeira das Nag¢des Unidas. Estes 17 objetivos (Anexo 1), 9 dos quais estdo
em sintonia com os vetores chaves do nosso Modelo Territorial, ddo corpo a ambiciosa agenda
da ONU que visa a erradicacdo da pobreza e o desenvolvimento econdmico, social e ambiental
a escala global até 2030, também conhecida como a Agenda 2030 para o Desenvolvimento

Sustentavel.
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Tabela 1 — Breve descrigdao dos indicadores referentes aos eixos Eficiéncia Ambiental e Coesdo Social, respetivos
vetores estratégicos (Fonte: “Agenda 21 Local: Apoio a elaboragdo e implementagdo”) e a sua relagdo com os
Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel 2030 das Nagbes Unidas.

Eixo

Eficiéncia Ambiental

Coesdo Social

Vetor

Indicador

Produgdo de residuos por
habitante

Descricao

Relaciona a produgdo de RSU, em quantidade e tipo,
com o total da populagdo

ODS 2030

Espaia - Portugal “""

o . Somatorio dos consumos energéticos (CE) nos sectores
I Consumo de energia por - L . .
o habitante de mobilidade, doméstico e industrial. O total deste
o
2 somatorio e relacionado com o total da populagao.
1]
= .
Consumo de agua por . i N
. Relaciona o consumo de dgua com o total da populagdo.
habitante
= Compacidade Relaciona o volume de edificado com uma determinada
E urbano/rural superficie urbana.
5 Relaciona a densidade populacional de um aglomerado "
[ . ~ . . A
© Dispersdo populacional urbano ou localidade com a sua distancia ao centro
ED urbano principal
o
'E Densidade de vivendas Relaciona o nimero de vivendas presentes numa
2 (rural) determinada superficie (hectare).
L Energia gasta em mobilidade urbana: combustiveis
o | Consumo energéticopor |_, . , . .
S habitante fosseis (gasolina, gasdleo, GLP e biocombustiveis),
|
2 relacionado com a populagdo
e
§ Emissdes atmosféricas Relaciona o consumo de combustiveis com as emisses
por habitante de CO; por habitante
Acessibilidade a servigos | Percentagem de populagdo com acesso simultaneo a
o |bdsicos equipamentos e servigos basicos L
e}
8 |Acessibilidade a N . &
= . Percentagem de populagdo com acesso a atividades de
a8 atividades de .
5 o proximidade
$ | proximidade n
<
Dependéncia do veiculo | Percentagem de populagdo que depende do automével
privado privado para a realizagdo de deslocag¢des didrias.
Rendimento por "
. P Estudo do rendimento por habitante municipal 1 o
habitante [ TY
= Estudo dos distintos sectores, da diversidade de 4 mn
§ Estrutura de emprego atividades laborais, a potencialidade de cada uma delas, I!ﬂ'
© bem como a distribuigdo por género
3 5 &,
>
E Nivel de instrugdo Distribui¢do da populagdo segundo o nivel de estudos. (ijl
B oo
Estrutura demografica Distribuicdo da populagdo por trés classes de idade ﬁ/l'
o L . . Quantidade de portadores de informagao diferentes
o] Indice de diversidade . o
i que existem num espaco delimitado. B e
B
S | Atividades densas em &
-g . Atividades geradoras de um elevado valor adicional.
conhecimento
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O célculo dos diferentes indicadores bdsicos é feito de acordo com os métodos descritos
pormenorizadamente no guia metodoldgico que serve de base a este trabalho e apresentado,
de forma resumida, em cada uma das respetivas se¢Ges do capitulo do Diagndstico. Com base
nestes indicadores, elaborar-se-a, para cada vetor estratégico, um diagndstico sectorial. O
conjunto de todos os diagndsticos sectoriais permitem estabelecer o diagndstico global, cujos
resultados contribuirdo para a subsequente “Reflexdo Estratégica” que servira de base a
definicdo dos principios e prioridades da Plano de Sustentabilidade do concelho de Valongo.

A Fases 3, também incluida neste relatério, visa a elaboracdo de um Plano de Sustentabilidade
Local. A versdao aqui apresentada resulta do trabalho desenvolvido junto dos servicos e
técnicos municipais, o qual permitiu recolher um conjunto de propostas e projetos relevantes,
articulados com os vetores e objetivos associados ao Modelo Territorial de Sustentabilidade.
Nesta fase importa, como definido na metodologia do Eixoecologia, incorporar as acdes e os
projetos em curso e cujos conteddos possam contribuir diretamente para os objetivos e
parametros de sustentabilidade preconizados, bem como formatar as novas a¢des e projetos
de acordo quer com as necessidades, quer com as capacidades e recursos do municipio. Estas
acOes e projetos devem ainda ser coerentes com o quadro de diagndstico estabelecido, isto é,
capazes de contribuir para a resolucdo dos principais problemas identificados em cada vetor
estratégico.

O conjunto de ac¢les e projetos denomina-se Quadro Programatico de Intervencoes. Estas
acOes e projetos devem ser analisadas de forma articulada, de modo a perceber se existem
interagBes entre si, ou se alguma provoca impactos, quer positivos quer negativos, sobre as
restantes. Desta forma, podemos definir prioridades de intervengdo e avaliar o contetdo de
cada acdo. Para cada agdo e projeto serad elaborada uma Ficha, que deve conter a indicagdo
dos objetivos a atingir, a explicagdo detalhada do conteudo da agdo, informagao sobre o tipo
de acdo, instrumentos e meios a utilizar, potenciais parceiros a mobilizar, estimativa dos
prazos de execucdo, custos, possibilidade de enquadramento em programas de financiamento
e uma avaliacdo dos pontos fortes e fracos da intervencdo preconizada.

Finalmente, importa sublinhar que esta versdo do Plano de Sustentabilidade pode e deve ser
submetida a um processo de participacdo publica, nomeadamente através da realizacdo de
foruns tematicos (os Foruns da A21L), os quais podem constituir uma importante fonte de
ideias (por vezes de grande originalidade e relacionadas com a realidade local, que, sempre
que possivel, devem ser tidas em consideracdo), como sdo também um espaco para confronto

das propostas feitas com a visdo e perspetivas dos representantes da sociedade civil.
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4. Diagndstico

O Diagndstico que aqui se apresenta visa caraterizar o estado atual e avaliar o grau de
sustentabilidade do concelho de Valongo, com base num conjunto de vetores e indicadores
basicos que acabamos de enunciar e descrever resumidamente no capitulo anterior.

O processo de recolha e tratamento da informacdo necessaria para essa analise e avaliacdo
constituiu, por isso mesmo, um elemento chave na concretizacdo deste exercicio. A esse

propdsito importa sublinhar que, seguindo as boas praticas neste dominio, procuramos:

e Recolher e tratar toda a informagdo disponivel que permita calcular os valores dos
diferentes indicadores considerados para efeito de diagnéstico;
e Validar, afinar e explicitar os modos e, quando necessario, as formulas de calculo dos
indicadores de modo a garantir a sua consisténcia e rigor técnico e cientifico;
e Proceder, sempre que possivel, a construcdo de séries temporais que permitam a
quantificacdo e/ou qualificacdo das tendéncias de evolugdo verificadas.
A informacao recolhida foi tratada e vertida nas fichas de diagnéstico que incluem, para cada
um dos indicadores considerados, uma descrigdo sumaria do mesmo, a férmula de calculo
adotada, bem como as unidades correspondentes, e uma breve analise dos resultados obtidos
a partir da informagdo disponivel, por vezes de fontes diversas e complementares, com a
representagdo grafica das dinamicas (séries temporais) registadas, sempre que possivel.
Os resultados apresentados nas paginas seguintes permitem estabelecer, ainda que de modo
incompleto e por vezes desigual, um diagndstico impressivo do estado do municipio em
matéria de sustentabilidade urbana e territorial nas duas dimensGes essenciais do modelo
conceptual adotado: eficiéncia ambiental e coesdo social. A auséncia de informacdo estatistica
adequada ou ainda a sua insuficiente desagregacdo a escala concelhia ou de freguesia
condicionaram, por vezes, o alcance do diagndstico. Algumas destas dificuldades foram
superadas com o recurso ao Sistema de Informagdo Geografica do municipio cujos outputs,
introduzidos no documento sob a forma de cartogramas, ajudaram a aprofundar a andlise e
enriquecem a leitura e interpretagdao das dindmicas e dos contrastes espaciais dos diferentes

indicadores.
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4.1. Eficiéncia Ambiental

4.1.1. Metabolismo

4.1.1.1. Producgdo de residuos por habitante

Descricao sumadria

Quantidade de residuos urbanos (RU) gerados por pessoa ao longo de um ano num determinado
territdrio.

Residuos Urbanos (RU): “Residuo proveniente de habitagbes bem como outro residuo que, pela sua
composi¢c@o ou caracteristicas, seja semelhante ao produzido nas habitagées” (Decreto-lei 178/2006, de
5 de Setembro).

Variaveis

a - Total de RU produzidos num ano

b - Numero total de habitantes

Fontes

Camara Municipal de Valongo (CMV)

Instituto Nacional de Estatistica (INE)

Formula de calculo
a/b

Unidades
kg/habitante (kg*hab.™)

Analise sumaria

B0 —p=-nmmrm o r e

500

400

B00

kg/habitante

200 —fmmrsm e

D00 f--mmr s mrm e

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

=== Portugal (INE) === Norte (INE) A AMP (INE)
e \/alONgo (INE) =@==\alongo (Lipor)

Gréfico 1 - Capitagdo anual de RU no municipio de Valongo, na AMP, Norte de Portugal e Portugal entre 2011 e
2018 (Fonte: Lipor e informagdo disponibilizada no INE).

Em 2018, a recolha de residuos urbanos no concelho de Valongo foi de 43 961,58 toneladas,
correspondendo a 459,56 kg por habitante nesse ano e a uma capitacdo diaria de 1,26 kg por

habitante (Grafico 1).
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De acordo com o INE, a producdo de RU por habitante em Valongo passou de 422 kg*hab.
lano? em 2011 para 439 kg*hab?afio! em 2017, tendo-se verificado pequenas flutuacdes

neste intervalo de tempo.

Relativamente a informacdo fornecida pelo municipio (Lipor), existe um aumento de 13,4% na
producdo de residuos por habitante entre 2014 e2018, passando de 405,25 kg*hab.*ano? para
459,56 kg*hab.'ano™.
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0,0%

2014 2015 2016 2017 2018

L___IEmbalagens Plasticas e Metalicas === Papel/Cartdo
== Vidro =@==\/alorizacao Multimaterial
=le=\/alorizacdo Orgdnica =473 Fluxos Principais Reciclaveis

Gréfico 2 - Percentagem de reciclagem multimaterial no municipio de Valongo entre 2014 e 2018 (Fonte: Lipor e
informacéao disponibilizada no INE).

De 2014 a 2018, a percentagem de reciclagem no concelho de Valongo aumentou de 7,4%

para 14,2% (Grafico 2).

Para o periodo em analise houve um aumento de 0,6% na quantidade de residuos recolhidos
nos trés principais fluxos reciclaveis no concelho. Em 2014, a quantidade de vidro recolhida
correspondia a 3,2% do total de residuos passando para 2,9% em 2018. A fracdo de
papel/cartdo aumentou de 2,3% para 2,9% no mesmo periodo. A quantidade recolhida na

fracdo embalagens plasticas e metdlicas aumentou de 1,4% para 1,8%.
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Em 2018, do total de residuos, a percentagem de residuos valorizados energeticamente foi de
73,25%, seguido da valorizacdo multimaterial com 14,21%, a valorizacdo organica com 9,6% e

por ultimo o confinamento técnico rondou os 2,95% (Grafico 3).
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M Valorizacao Multimaterial M Valorizacao Orgdnica

i Valorizacdo Energética M Confinamento Técnico

Grafico 3 - Percentagem de residuos urbanos geridos segundo o seu destino final no municipio de Valongo entre
2014 e 2018 (Fonte: Lipor).
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4.1.1.2. Consumo de energia por habitante @ ”

Descrigao sumaria

Soma da energia fornecida ao consumidor final para todas as utilizagGes energéticas. Pode ser fornecido
como total ou desagregado por sector. Todas as unidades de energia diferentes sdo transformadas em
toneladas de petroleo equivalente.

Variaveis

a - Consumo energético final derivado de combustiveis

b - Consumo energético final derivado de gas natural

Férmula de calculo o ) T
¢ - Consumo energético final derivado de energia elétrica

a+b+c+d/h L . L.
d - Consumo energético final derivado de outras fontes energéticas
(lenhas, carvao, etc.)
h - Ndmero de habitantes

Unidades Fontes

Toneladas equivalentes petroleo  Instituto Nacional de Estatistica Portugal

(tep)/1000hab. Diregdo Geral de Energia e Geologia

Analise sumaria

No concelho de Valongo entre 2001 e 2017 houve um aumento de 11,2% no consumo
energético final (Grafico 4). Apesar de haver uma tendéncia crescente face a 2001, o pico de
consumo de energia é verificado em 2007 (135 279 tep) e tem vindo a decrescer (-15%) até

2017 (114 950 tep).

1B0.000 —--=---mms s m e
140.000
M Electricidade
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M Fuel
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2 80.000 M Petréleos
60.000 M Gasolinas
40.000 M GPL
20.000 M Gas Natural
0
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Grafico 4 - Evolugdo do consumo energético final em Valongo entre 2001 e 2017. (Fonte: Elaboragdo prépria a partir
da informacdo disponivel da DGEG).
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Em 2017, o consumo energético final no concelho de Valongo provinha essencialmente do

consumo de eletricidade (48,1%), seguido dos combustiveis derivados do petrdleo (47,8%) e

do gas natural (4%) (Grafico 5).

Electricidade

Gas Natural
4,0%

1,5%

Gasolinas
8,9%

48,1%

Gasoleos
37,4%

Gréfico 5 — Consumo energético final por tipo de fonte em Valongo em 2017 (Dados provisorios). (Fonte: Elaboragdo

prépria a partir da informacgao disponivel da DGEG).

Tal como o consumo energético final no concelho tem vindo a diminuir também as emissGes

de CO; associadas seguem a mesma tendéncia. Em 2017, as emissdes de CO, provenientes do

consumo energético no concelho eram de 2,11 ton CO,e/habitante (Grafico 6).

tonCO,e/hab
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=g=\/alongo =§=Portugal

Grafico 6 — Emissoes de CO;, por habitante associadas ao consumo energético final no concelho de Valongo entre
2001 e 2017 (Fonte: Elaboragdo prépria a partir da informacgéo disponivel da DGEG).
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Entre 2001 e 2017 houve um decréscimo de 8,2% no consumo elétrico de todo o concelho. A
iluminacdo interior dos edificios do estado e a iluminacdo das vias publicas foram os setores
qgue mais diminuiram os consumos de energia elétrica, com 64,4%e 44,8% de decréscimo

respetivamente (Grafico 7).

300.000.000 - =mmmmm oo
b Outros
250.000.000
M [luminacdointerior de
edificios do Estado
200.000.000

lluminacdo das vias

plblicas
L

£ 150.000.000 H Agricultura

M Industria
100.000.000
M Niodomeéstico
50.000.000
M Domaéstico
0
2011 2012 2013 2014 2015 2016

Grafico 7 — Consumo de energia elétrica por setor no municipio de Valongo entre 2011 e 2016 (Fonte: Elaboragdo
prépria a partir da informacao disponivel da DGEG).

Em 2017, cerca de 43,5% do consumo de energia elétrica no concelho teve origem no setor

domeéstico, seguido do setor ndo doméstico (27,5%) e industrial (20,4 %).
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4.1.1.3. Consumo de agua por habitante v

Descricao sumadria
Indica o consumo de agua distribuida por habitante para uma determinada regido. Expressa-se em
m3*habitante?*ano? e faz referéncia ao consumo doméstico e municipal de dgua, a excecdo do
consumo nos sectores econémicos.
O consumo de agua per capita foi calculado com base nos resultados relativos aos volumes faturados
disponibilizados pelo municipio e na populagdo média residente, de acordo com os dados do INE. As
perdas comerciais sdo calculadas a partir da diferenga entre os volumes de agua distribuidos na rede e
os volumes faturados que efetivamente sdo contabilizados nos contadores.

, , Varidveis
Férmula de calculo

. a—Volume de dgua faturado
Consumo per capita: a/b N o )
b — Populagdo média residente

Perdas: c-a 3

¢ —Volume de dgua

Fontes
Unidades Camara Municipal de Valongo
m3*hab. *ano Be Water - Aguas de Valongo

Instituto Nacional de Estatistica (INE)

Analise sumaria

A Be Water — Aguas de Valongo gere os sistemas de abastecimento e de drenagem de aguas
no concelho de Valongo. Em Dezembro de 2017 servia 92 920 habitantes, com 505km de
extensdo de rede de adugdo e de distribuicdo de agua, 48 km de extensdo de rede adutora e
457km de extensdao da rede distribuidora. O volume de agua distribuido por ano ronda os

4 184 000m?.

m3/hab

2011 2012 2013 2014 2015 2016

== Norte = AMP ==\ alongo

Grafico 8 — Agua distribuida por habitante no concelho de Valongo, Area Metropolitana do Porto (AMP) e zona
Norte, entre 2011 e2016 (Fonte: Elaboracdo propria a partir da informacgéao disponivel no INE).
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No concelho de Valongo houve um decréscimo de 3,8% da agua distribuida por habitante
entre 2011 e 2016 (Grafico 8), apresentando em 2016, valores préximos da média da zona
Norte (43,5 m3/hab), mas inferiores quando comparado com a Area Metropolitana do Porto

(46,3 m*/hab).

A reserva de agua, destina-se a assegurar o abastecimento em condi¢cGes de seguranca e a
corresponder as flutuacdes do consumo. Para o efeito, o Sistema de Distribui¢io de Agua é
constituido por 19 reservatérios com 40 células, perfazendo uma capacidade de reserva de

46.053 m3 /dia de dgua.

Valongo apresenta desde 2011, 99% de alojamentos servidos por abastecimento de agua

(Grafico 9).
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Grafico 9 — Proporcado de alojamentos servidos por abastecimento de dgua no concelho de Valongo, Area
Metropolitana do Porto (AMP) e zona Norte, entre 2011 e2016 (Fonte: Elaboragao prépria a partir da informagao
disponivel no INE).

A rede de drenagem, tem uma extensdo de 350km e recolhe as aguas residuais urbanas
através de ramais de ligacdo e encaminha-as para as ETAR do Concelho -ETAR de Ermesinde e
Alfena e ETAR de Valongo, Campo e Sobrado - para tratamento adequado, antes da descarga

no meio recetor - Rio Lega e Rio Ferreira -, respetivamente.

Em 2016, o concelho apresentava 99% dos alojamentos servidos por sistemas de drenagem de
aguas residuais, valor consideravelmente superior ao observado na AMP (78,8%) e na zona

Norte do pais (76%) (Grafico 10).
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2011 2012 2013 2014 2015 2016
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Grafico 10 — Proporcado de alojamentos servidos por drenagem de dguas residuais no concelho de Valongo, Area
Metropolitana do Porto (AMP) e zona Norte, entre 2011 e2016 (Fonte: Elaboragdo propria a partir da informagédo
disponivel no INE).
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4.1.1.4. Emissoes de Gases de Efeito de Estufa (GEE)

Descricao sumadria

Avaliagdo das emissdes de gases com origem antropogénica dos que existe inventario a nivel municipal
(diéxido de carbono, CO2; metano, CHa e éxido nitroso, N20) que contribuem para o efeito de estufa,
agregadas em equivalentes de CO.. Estes gases de efeito estufa expressam-se em toneladas de CO:
equivalente (CO2-eq) por habitante.

Varidveis

a - Toneladas de COz-equivalente

Férmula de calculo

a/b
/ b - Numero de habitantes
. Fontes
Unidades o ) oL .
Inventdrio Nacional de Emissdes Atmosféricas (INERPA)
tonCO2eq/hab.

Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA)

Andlise sumaria

A500 |

4,000

3,500
2 3,000 MN20
<
5 2,500
2 HCO2
8 2,000

 CH4

1,500
1,000

0,500

0,000

2005 2007 2008 2009 2015

Grafico 11 — Niveis de emissdes de GEE de CO,, CH4 e N,O! observados no municipio de Valongo entre 2005 e 2015.

De acordo com o Inventario Nacional de EmissGes (INERPA) facultado pela Agéncia Portuguesa
do Ambiente, as emissdes de GEE em 2015 no concelho de Valongo foram de 156 ktonCO-eq,

o equivalente a 1,6 tonCO,eq por habitante, cerca de 57% inferior as emissdes do ano de 2005.

1As emissBes totais excluem emissdes e extracbes de GEE derivadas das atividades de uso do solo,
alteragdes do uso do solo e silvicultura (LULUCF) e incluem as emissGes de fontes naturais.
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4.1.2. Morfologia Territorial

4.1.2.1. Densidade de alojamentos

Descricao sumaria

Este indicador mede a relagdo entre o nimero de alojamentos e a superficie de solo urbano de um
determinado territério. Com alojamento entende-se local distinto e independente que, pelo modo como
foi construido, reconstruido, ampliado ou transformado, se destina a habitagdo, na condi¢do de, no
momento de referéncia, ndo estar a ser utilizado totalmente para outros fins.

Varidveis

Férmula de calculo . )
a - Niumero de alojamentos

a/b b - Superficie de solo urbano
Fontes
. Cart fi icipal de base: Limite d I d b
Unidades ar.o'gra ia municipal de base: Limite dos aglomerados urbanos
) definidos nos PMOT.
Aloj/ha

INE — Nimero de alojamentos: Subseccdo Estatistica - Base

cartografica (Censos 2011)

Analise sumaria

No concelho de Valongo, 35,6% do territério apresenta uma densidade de alojamentos

superior a 25 alojamentos por hectare.

A malha do centro urbano de Valongo é a que apresenta maiores densidades de alojamentos
atingindo valores superiores a 75 alojamentos por hectare no centro. Os restantes nucleos
urbanos do concelho apresentam densidades de alojamento baixas, caracteristicas de zonas
rurais ou areas de expansdo urbana com valores inferiores ou iguais a 15 alojamentos por

hectare em 46,4% da superficie urbana.

7,5%

li<=15
M15-25

| 46,4%
21,2% 1425-50
HM50-75

H>75

18,0%
Grafico 12 — Densidade de alojamentos no concelho de Valongo.
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DENSIDADE DE
ALOJAMENTOS

|:, Limite concelho
[ ] Freguesias

Rede viaria urbana

Auto-estrada

Ndés de acesso auto-estradas

Densidade alojamentos
[ <=15

| |15-25

I 25- 50

B s0-75

- >75

Km

Elaborado pela Agéncia de Ecologia Urbana do Eixo
Atlantico a partir da cartografia cedida pela Camara
Municipal de Valongo

Mapa 2 — Densidade de alojamentos (aloj/ha) por subsecgdo estatistica no concelho de Valongo (Fonte: Elaboragdo prépria a partir da informacdo cartografica disponibilizada pela C.M.V.)
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4.1.3. Mobilidade

4.1.3.1. Consumo energético por habitante

Descricao sumaria
Consumo de energia final dos transportes dependentes de produtos derivados de petréleo, referente a
mobilidade de pessoas e bens. O indicador é expresso em toneladas equivalentes de petréleo por cada
habitante.

Varidveis

Férmula de calculo .
a - Consumo energetlco por sector

a/b b - Nimero de habitantes
Unidades Fontes
tep/hab. INE Portugal; DGEG

Andlise sumaria

0,7
0,6
0,5
=fd=Portugal
0 e
2 0.4 =fd=Norte
—
o
K]
0,3 o == AMP
0,2 =3=\/alongo
O
0 T T T T T T 1

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Gréfico 13 - Comparagdo do consumo energético por habitante em mobilidade no municipio de Valongo,
AMP, Norte e em Portugal entre 2011 e 2017* (dado provisorio) (Fonte: Elaboracgdo prépria a partir da
informacgdo disponivel da DGEG).

Entre 2011e 2017, o consumo energético por habitante no setor dos transportes no concelho

de Valongo decresceu 7,6%, passando de 0,59 tep/hab a 0,545 tep/hab (Grafico 13).

Para este mesmo periodo o consumo energético por habitante em mobilidade na AMP

manteve-se, na zona Norte diminuiu 1% e em Portugal 3,7%.
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4.1.3.2. EmissOes atmosféricas por habitante

Descricao sumadria

Evolugdo das emissdes dos GEE nos transportes (rodoviario, ferroviario, fluvial e aviagdo doméstica).
Apenas trés gases sdo relevantes no contexto dos transportes (CO2, CHs e N20O) tendo sido agrupados de
acordo com o seu potencial de aquecimento global. O indicador é expresso em toneladas equivalentes
de petrdleo por habitante.

. ‘ 2 Variaveis
Férmula de cdlculo .
a/b a - Toneladas de COz-equivalente

b - NUmero de habitantes

Unidades Fontes
tonCO2eq /hab. INE Portugal; DGEG

Andlise sumaria

2,50

2,00

1,50

1,00 - mo o

tonCO2e/hah

0,00 T T T T T T T T T T T
20012002200320042005200620072008200920102011201220132014201520162017

== Portugal ==g==\/alongo

Grafico 14 - EmissGes de GEE derivadas do transporte no municipio de Valongo e em Portugal entre 2001 e 2017
(Fonte: Elaboragdo proépria a partir da informacdo disponivel da DGEG).

As emissGes de CO; por habitante provenientes do transporte aumentaram 6,4% entre 2001 e
2017 no concelho de Valongo (Grafico 14). E de salientar o aumento de 42,6%, de 1,66
tonCO,/hab para 2,36 tonCO,/hab entre 2001 e 2005, tendo vindo a decrescer (25,4%) desde
entdo até 2017, fixando-se em 1,76 tonCO,/hab.

A nivel nacional tem-se verificado um decréscimo de 20,2% desde 2001 até 2017.

2 0 célculo de GEE no transporte para o municipio foi elaborado a partir dos fatores de emissdo por tipo de
combustivel (tep/tCO,eq) e os fatores de energia elétrica a nivel nacional (GWh/tCO»eq) para cada ano.
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4.2. Coesao Social

4.2.1. Acessibilidade

HRASTAETIEE

4.2.1.1. Acessibilidade a equipamentos de educagao

Descricao sumadria
Este indicador pretende avaliar o grau de acessibilidade a pé e em transporte publico da populagdo aos
estabelecimentos de ensino pré-escolar, basico e secundario.

Variaveis

Férmula de calculo x . . .
a - Populagdo com acesso a determinado estabelecimento de ensino

b)*100
(a/b) b - Populagdo total
Fontes
Subseccdo Estatistica - Base cartografica - INE Portugal. Cartografia
Unidades municipal de base:

- Edificios: com a identificagdo dos estabelecimentos de ensino;

- Vias de comunicagao.

Normas para a programag¢do e caracterizagdo de equipamentos
coletivos (DGOTDU, 2002)

%

Tipo de estabelecimento de . I
Critérios de avaliagao

ensino
12 Ciclo do Ensino Basico Apé
Maximo aconselhavel: 1,5km ou 30min
. . ‘. A pé
2e30
22 e 32 Ciclo do Ensino Bdsico Maximo aconselhavel: 2,2km ou 45min
A pé

Secundario . . , .
Maximo aconselhavel: 3km ou 50min

Andlise sumaria

De acordo com os critérios de avaliagdo, a distancia preferencial a pé de acesso ao 12 ciclo do
ensino basico é inferior a 1 km e o maximo aceitavel de 1,5 km. No caso do 22 e 32 ciclo a

distancia preferencial a pé é de 1,5 km e 0 maximo aceitavel de 2,2 km.

No concelho de Valongo, 98,9% da populagdo encontra-se até 1500m de distancia a pé de uma
escola do 12 ciclo do ensino basico (Mapa 3). De acordo com o PMUS de Valongo verifica-se a
existéncia de estabelecimentos de ensino com reduzida disponibilidade horaria no que toca ao
transporte coletivo rodovidrio, incluindo trés escolas basicas sem qualquer servigo numa

envolvente de 400 m.

No caso das escolas do 22 e 32 ciclo e ensino secundario, cerca de 99,7% da populagdo

encontra-se a distancia maxima aceitavel (Mapa 4).
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ACESSIBILIDADE A
EQUIPAMENTOS DO 1°
CICLO DO ENSINO
BASICO

:] Limite concelho
[ ] Freguesias

[E] Estagdo Caminhos de Ferro
- Equipamentos 1 Ciclo EB
———— Edificado

Rede viaria urbana

— AUtO-eStrada

Nés de acesso auto-estradas

I o- 1500m

1500 - 2200m

Km

Elaborado pela Agéncia de Ecologia Urbana do Eixo
Atlantico a partir da cartografia cedida pela Camara
Municipal de Valongo

Mapa 3 — Acessibilidade a equipamentos do 12 Ciclo do Ensino Bdsico no concelho de Valongo.
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ACESSIBILIDADE A EQUIPAMENTOS
DO 2° E 3° CICLO DO ENSINO
BASICO E SECUNDARIO

|:| Limite concelho
[ ] Freguesias

[E Estagdo Caminhos de Ferro
——— Edificado

Rede viaria urbana

Auto-estrada

Nos de acesso auto-estradas

£ Equipamentos 2° e 3° Ciclo do EB e Secundario

- 0 - 1500m

1500 - 2200m

- e Km

Elaborado pela Agéncia de Ecologia Urbana do Eixo
Atlantico a partir da cartografia cedida pela Camara
Municipal de Valongo

Mapa 4 — Acessibilidade a equipamentos do 22 e 32 Ciclo do Ensino Basico e Secundario no concelho de Valongo.
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4.2.1.2. Acessibilidade a equipamentos de saude

Descrigao sumaria
Este indicador pretende avaliar o grau de acessibilidade a pé e em transporte publico da populagdo aos
equipamentos de saude primarios, preventivos e secundarios ou altamente especializados.

Varidveis
Férmula de calculo a - Populagdo com acesso a determinado equipamento de
(a/b)*100 satude

b - Populagdo total

Fontes
Subseccdo Estatistica - Base cartografica - INE Portugal.
Cartografia municipal de base:

:/deades - Edificios: com a identificagdo dos equipamentos de saude;
° - Vias de comunicagdo
Normas para a programagado e caracterizagdo de
equipamentos coletivos (DGOTDU, 2002)
Tipo de equipamento Critérios de avaliagao

A pé

Mdximo aconselhavel: 3km ou 50min
Em transporte publico

Mdximo aconselhavel: 60 min
Equipamentos de salde secunddrios Em transporte publico

ou altamente especializados (hospitais) Maximo aconselhavel: 60 min

Equipamentos de saude primarios e
preventivos (centros de saude e
extensdes do centro de saude)

Andlise sumaria

O concelho de Valongo é dotado de 5 centros de saude distribuidos estrategicamente pelo
concelho, mais concretamente um por freguesia, a excecao da unido de freguesias de Campo e
Sobrado que conta com dois equipamentos. Todos respeitam os critérios propostos pela DGOT
Relativamente ao acesso a equipamentos de salde primarios e preventivos (centros de saude
e extensdes do centro de saude), a distancia preferencial a pé a estes equipamentos é de 2 km
e a maxima aceitavel 3 km. Cerca de 99,6% da populagdo encontra-se a 3 km a pé de um
destes equipamentos (Mapa 5). De acordo com o PMUS de Valongo, verifica-se uma boa
cobertura hordria de equipamentos de saude no que respeita ao transporte coletivo

rodoviario.
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ACESSIBILIDADE A
EQUIPAMENTOS DE
SAUDE PRIMARIOS

|:| Limite concelho
|:| Freguesias

[E Estagdo Caminhos de Ferro
&= Equipamentos de saude primarios
——— Edificado

Rede viaria urbana

— AUtO-estrada

Nos de acesso auto-estradas

- 0 - 2000m

2000 - 3000m

[ m eee— L)

Elaborado pela Agéncia de Ecologia Urbana do Eixo
Atlantico a partir da cartografia cedida pela Camara
Municipal de Valongo

Mapa 5 — Acessibilidade a equipamentos de saude primarios no concelho de Valongo.
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4.2.1.3. Acessibilidade a equipamentos desportivos

Descrigao sumaria

Este indicador pretende avaliar o grau de acessibilidade da populagdo a equipamentos desportivos.
Variaveis

a- Populagdo com acesso a determinado equipamento desportivo
b - Populagdo total

Formula de calculo
(a/b)*100

Fontes

Subseccdo Estatistica - Base cartografica - INE Portugal. Cartografia
municipal de base:

- Edificios: com a identificagdo dos equipamentos desportivos

- Vias de comunicagdo.

Normas para a programac¢do e caracterizagdo de equipamentos

coletivos (DGOTDU, 2002)

Unidades
%

Tipo de equipamento Critérios de avaliagao
A pé
Equipamentos desportivos Méaximo aconselhével: 2000m

Analise sumaria

Todos sabemos que a pratica de desporto, além de um importante fator para o
desenvolvimento de uma boa condicdo fisica e melhor qualidade de vida é, também, um
importante veiculo de inclusdo social, tendo a capacidade de evidenciar as potencialidades

individuais de quem o pratica.

Os equipamentos desportivos tém alcangado importancia na cultura, estilo de vida e economia
dos territorios e respetivas populagbes, havendo uma maior preocupa¢do na forma de

enquadramento destas instalagdes no territério

De acordo com os critérios de avaliagdao, a distancia preferencial de acesso a equipamentos
desportivos é de 2 km e o0 maximo aceitavel de 3 km. No concelho de Valongo, a totalidade da

populagdo encontra-se até 2000m de distdncia a pé de um equipamento desportivo (Mapa 6).
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ACESSIBILIDADE A
EQUIPAMENTOS
DESPORTIVOS
Equipamentos desportivos
[:l Limite concelho

[ ] Freguesias

[E Estacdo Caminhos de Ferro
——— Edificado
—— Rede viaria urbana
= Auto-estrada

——— NOs de acesso auto-estradas

[ 0-2000m

Km

Elaborado pela Agéncia de Ecologia Urbana do Eixo
Atlantico a partir da cartografia cedida pela Camara
Municipal de Valongo

Mapa 6 — Acessibilidade a equipamentos desportivos no concelho de Valongo.
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4.2.1.4. Acessibilidade a paragens de transporte publico

Descrigao sumaria
Este indicador pretende avaliar o grau de acessibilidade da populagdo a paragens de transporte publico.
Varidveis

Férmula de calculo ~ .
a - Populagdo com acesso a paragens de transporte publico

b)*100
(a/b) b - Populagéo total
Fontes
Subseccdo Estatistica - Base cartografica - INE Portugal.
Unidades Cartografia municipal de base:
% - Edificios;

- Localizagdo das paragens de transporte publico;
- Vias de comunicagdo.

Critérios de avaliagdo
Considera-se a distancia preferencial percorrida a pé de 300m (ou 5 min) e o limiar admissivel de 500m
acima do qual releva uma baixa acessibilidade.

Andlise sumaria

De acordo com o Plano de Mobilidade Urbana Sustentdvel de Valongo (2017), o concelho de
Valongo é atravessado por duas linhas da rede ferroviaria nacional, a Linha do Minho e a Linha
do Douro, que se articulam na Estacdo de Ermesinde. Estd também presente a concordancia
de S3ao Gemil, utilizada para transporte de mercadorias. O modo ferroviario opera em todas as
freguesias do concelho, através de cerca de 16,15 km de rede e 6 pontos de acesso (estacdes e
apeadeiros). A estagdo de Ermesinde constitui-se como um importante né da rede ferroviaria

na regido, sendo o que tem maior nimero e variedade de servicos (PMUS, 2017).

A oferta ferroviaria organiza-se em 185 circulagdes em dia Util (dois sentidos) para o conjunto
de todos os servigos, reduzindo-se para 122 circulagdes ao sdbado e 118 circulagdes ao

domingo e feriados oficiais.

Relativamente a cobertura populacional dos pontos de acesso ferrovidrios, verificou-se que

43% da populagdo reside a menos de 15 minutos de uma estagdo ou apeadeiro.

O transporte coletivo rodovidrio é constituido por 9 operadores que prestam servigos de no

concelho, num total de 3 municipais e 64 intermunicipais.

Os servicos municipais interurbanos sdo realizados entre Valongo, Campo, Sobrado e Alfena. A
nivel intermunicipal a oferta disponivel é mais extensa e intrincada e a maioria das zonas

urbanas do concelho apresenta uma cobertura significativa.
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Os operadores com maior representatividade em dia atil sdo a STCP, a ETG, a Valpi e a
Resende. Os restantes (cerca de 13% do servico) sdo a Pacense, a Maia Transportes, a Albano

Esteves Martins, a Auto-Viacao Landim e a Rodonorte.

No total dos servicos de transporte coletivo rodoviario efetuados em Valongo, sdo realizadas
1760 circulagdes em dia util de periodo escolar, sofrendo uma reducdo de 62% ao fim de

semana.

De acordo com o PMUS de Valongo a rede de transporte coletivo rodovidrio tem uma elevada

cobertura populacional (93%), com valores acima da média da AMP.
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DE TRANSPORTE
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Elaborado pela Agéncia de Ecologia Urbana do Eixo
Atlantico a partir da cartografia cedida pela Camara
Municipal de Valongo

Mapa 7 — Paragens e linhas de transporte publico no concelho de Valongo.
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4.2.1.6. Dependéncia do veiculo privado ,,!E

Descrigao sumaria

Proporgdo de populagdo residente, empregada ou estudante, que utiliza o automdvel como condutor ou
passageiro nas principais deslocagdes por motivos de trabalho ou estudo. O indicador é expresso em
percentagem.

Varidveis

a - Utilizagdo de veiculo privado como condutor ou passageiro

b - Populagdo residente empregada ou estudante

Formula de calculo
(a/b)*100

Fontes
INE — Proporcdo de utilizacdo do automdvel nas deslocacdes (%)
por local de residéncia

Unidades
%

Analise sumaria

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%

10,00%

0,00%

1991 2001 2011

== Valongo == Norte =e=Portugal

Grafico 15- Variagdo da proporgao de utilizagdo do automodvel nas deslocagdes entre 1991, 2001 e 2011 em
Valongo, Norte e em Portugal (Fonte: Elaboragdo prépria com dados do INE).

A informacgdo disponivel no INE permite analisar a variacdo da proporgdo de utilizagdo do
automovel entre 1991, 2001 e 2011 em Portugal, no Norte e no concelho de Valongo. Neste
periodo a utilizagdo do transporte individual aumentou significativamente desde 1991
passando de 16,42% para os 60,72% em 2011 (Grafico 15). A tendéncia do concelho seguiu a

tendéncia da zona Norte e de Portugal.

De acordo com o Inquérito & Mobilidade nas Areas Metropolitanas do Porto e de Lisboa,
elaborado pelo INE, o automével (65,3%) é o principal meio de transporte utilizado nas

deslocagBes, seguido do modo a pé (19,6%), autocarro (10,8%) e comboio/metropolitano
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(2,4%). Em Valongo a propor¢do de deslocacdes cujo principal meio de transporte é o
transporte individual motorizado, corresponde a 66,3% e relativamente ao transporte publico

e/ou coletivo corresponde a 13,3%.

A taxa de motorizacdo é calculada com base nos dados existentes para o parque automovel
seguro e também aponta no sentido de um maior recurso ao automével. E visivel um aumento
praticamente constante do numero de veiculos ligeiros desde 2006 até 2017, passando de 375
veiculos ligeiros por 1 000 habitantes para 478 veiculos ligeiros por 1 000 habitantes, o que

contribui para um maior nimero de veiculos em circulagdo (Grafico 16).

L
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100

Automoveis/1000 habitantes

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

== Valongo == Portugal

Grafico 16 - Evolugdo da taxa de motorizagdo no concelho de Valongo e em Portugal (Fonte: Elaboragdo prépria
com dados do INE e Autoridade de Supervisdo de Seguros e Fundos de Pensdes).

De acordo com o Inquérito & Mobilidade nas Areas Metropolitanas do Porto e de Lisboa,
elaborado pela INE em 2017, a populagdo movel define-se como o conjunto de pessoas que
realizaram, pelo menos, uma viagem (com inicio no dia de referéncia). Considerando esta
definicdo, a populagdo mével em Valongo nos dias Uteis, ascendeu a 82,9%, diminuindo para
71,2% nos dias ndo Uteis (sdbados, domingos e feriados). Na Area Metropolitana do Porto
situou-se em 78,9% do total da populagdo residente. A nivel municipal, Porto (85,0%),
Matosinhos (83,0%) e Valongo (82,9%) foram os que apresentaram uma populagdo mével mais

expressiva.
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A populacdo trabalhadora também apresentou, naturalmente, maiores proporcdes de
populacdo movel (87,1%), com destaque para os municipios de Valongo, Matosinhos e Porto,
todos com 90,8% de populacdao mével entre os trabalhadores.

A utilizacdo de vias rodoviarias com portagens traduziu-se em despesa habitual para 41,5% dos
residentes na AMP com veiculos, em particular no municipio de Valongo (61,7%).

As deslocacdes para os estabelecimentos de ensino e outras atividades escolares,
correspondem no municipio de Valongo a 11,9%.

Analisando as deslocagGes entre municipios segundo os trés principais municipios de destino
destaca-se a centralidade do municipio do Porto, Maia e Gondomar. Os trés principais

municipios de origem sdo Gondomar, Maia e Paredes.
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4.2.2. Estrutura Econdmica e Social

. . Ve G8E, Bl
4.2.2.1. Rendimento por habitante wid S
Descrigao sumaria

O Rendimento por habitante é calculado através da soma do ganho médio mensal por habitante. O
ganho médio mensal corresponde ao montante iliquido em dinheiro e/ou géneros, pago ao trabalhador,
com caracter regular em relagdo ao periodo de referéncia, por tempo trabalhado ou trabalho fornecido
no periodo normal e extraordinario. Inclui, ainda, o pagamento de horas remuneradas mas nao
efetuadas (férias, feriados e outras auséncias pagas).

Varidveis

Férmula de calculo .
gi - Ganho médio mensal dos trabalhadores

=Ng.
2="8 i - Meses do ano
Fontes
Unidades INE - Ganho médio mensal (€) por localizacdo geografica
Euros/habitante (€*hab.™) INE — Anudrios Estatisticos Norte (Ganho médio mensal por

nivel de instrugdo e por setor econémico)

Analise sumaria

1.200€
1.000€
800 €
600€
400 €
L
0€ T T T T T T T T T T T T T 1
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
=@="/alongo - Setor Primario =f§i=\alongo - Setor Secundario
#=Valongo - Setor Tercidrio =é=\/alongo
== Portugal

Grafico 17 - Rendimento médio mensal por habitante, de acordo com o sector econémico, no municipio de Valongo
no periodo de 2002 a 2015 (Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos dados disponiveis no INE).

O rendimento médio mensal por habitante no municipio de Valongo, entre 2002 e 2015
(Grafico 17), sofreu um aumento médio de 54,5 % passando de 615€ em 2002, para 950,63€

em 2015. A nivel nacional o aumento foi apenas de 34,6%.
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O sector primario engloba as atividades que apresentam o menor valor de rendimento per
capita seguindo-se o sector secundario e terciario. Em 2015 o sector primario apresentava um
rendimento médio mensal de 713,61€, cerca de 57% superior a 2002. No sector secundario, a
variacdo do rendimento médio mensal entre 2002 e 2015 foi de 63,3%, fixando-se em 2015 no
valor de 951,97€. Por ultimo, no sector tercidrio esta variacdo foi de 44,5%, sendo o

rendimento médio mensal em 2015 de 951,55€.

Quando além da desagregacdo por setores também desagregamos por género, torna-se
evidente que as mulheres ganham menos do que os homens como se pode constatar no
Grafico 18. Entre 2011 e 2015, no setor primario os homens tiveram um aumento de 18,4%,
enquanto as mulheres tiveram um decréscimo de 1,3%, no entanto ha que salientar que neste

setor as mulheres ganham cerca de 24% menos que os homens.

No setor secundario, entre 2011 e 2015, as mulheres tiveram um aumento de 9,6% e os
homens 6,4%, mas em 2015, os homens ganhavam mais 21% que as mulheres. No setor

terciario o padrao mante-se.
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200€
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Grafico 18 — Rendimento médio mensal por habitante por género, de acordo com o sector econémico, no municipio
de Valongo no periodo de 2011 a 2015 (Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos dados disponiveis no INE).

No Grafico 19 sdo bem visiveis as diferengas de rendimento mensal por habitante quando
desagregado pelo nivel de instrucdo dos trabalhadores. Entre 2002 e 2015, para os
trabalhadores com 12 Ciclo do Ensino Basico houve um aumento do rendimento na ordem dos
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45,3%, seguidos dos trabalhadores com Bacharelato com um aumento de 43,5% e dos

trabalhadores do 22 Ciclo do Ensino Basico que sofreram um aumento de 42,5%.

2500/ € oo
=&=Inferior ao 1° Ciclo
EB
«=fil=1° Ciclo EB
2.000€
==fe=2° Ciclo EB
1.500€ . e=p==3° Ciclo EB

1.000€

500€
s M estrado

- ={=Bacharelato

=== jcenciatura

==3ie=Ensino secunddrio

0€ T T T «==Doutoramento

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 20112012 2013 2014 2015

Grafico 19 - Rendimento médio mensal por habitante, de acordo com o nivel de instrugdo, no municipio de Valongo

no periodo de 2002 a 2015 (Fonte: Elaboragdo proépria a partir dos dados disponiveis no INE).
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Estrut d 5Ok 8 S
4.2.2.2. Strutura de emprego @' ﬁ/i

Descrigao sumaria
Agrupamento da populagdo ativa por profissdo de acordo com o tipo de sector de atividade econémica

e classificagdo de profissdes, permitindo o conhecimento da realidade laboral.

Varidveis
Férmula de calculo a —lPt_quIaga_o _empregada por sector de atividade
(a/b)*100 economica principal (CAE — Rev. 3) ou segundo a
classificagdo da profissdo (CITP-88)
b — Total da populagdo empregada
Unidades Fontes

Percentagem (%) de trabalhadores por

. _ Instituto Nacional de Estatistica (INE)
sector de atividade econdmica ou por

classificagdo de profissdo Instituto do Emprego e Formagao Profissional (IEFP)

Andlise sumaria

50,00 -m-- oo
45,0%
40,0%
35,0%
30,0%
25.0% H 2001
20,0% 2011
15,0%
10,0%

5,0%

0,0%

Sector primario Sector Sector tercidrio  Sector tercidrio
secundario (social) (economico)

Gréfico 20 - Variagao da populagdo empregada por sector de atividade econémica (Classificagdao Portuguesa das
Atividades Econdmicas — Rev. 3) entre 2001 e 2011 no concelho de Valongo (Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos
dados disponiveis no INE).

De acordo com os dados dos Censos de 2001 e 2011 a populagdo empregada no municipio de
Valongo diminuiu cerca de 4,6%. No entanto existem variagdes quando se faz uma andlise mais
detalhada quer por sector econémico (Classificacdo das Atividades Econdmicas Portuguesas —

Rev. 3) quer por tipo de profissdes (Classificagdo Nacional de Profissdes - 94).

Entre 2001 e 2011, o sector primdrio e secunddrio sofreram um decréscimo na populagdo
empregada de 49,5% e 35,8% respetivamente. A mostrar uma tendéncia contraria temos o

sector terciario (social) que entre 2001 e 2011 sofreu um aumento da populagdo empregada
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de cerca de 17,2% e o sector terciario (econdmico) sofreu um aumento de 20,2% (Grafico 20).
No geral a diminuicdo da populagdo a trabalhar no sector primario da-se essencialmente a
custa dos progressos tecnolédgicos, ao éxodo rural motivado pela busca de trabalho,
inicialmente na industria e depois no comércio e servicos, ao envelhecimento da populacdo
agricola e a fraca capacidade atrativa deste sector.

Do total de populagdo empregada 52,6% sdo do género masculino e 47,4% sdo do género

feminino (Grafico 21).

BO%
250 rerenreremr e Y 1
20% oo
o R
10%
5% po-emnmneneenneaneeee
0,2% 0,1%

0% .

Sector primdrio Sector Sector terciario  Sector tercidrio
secundario (social) (econémico)

Gréfico 21 - Populagdo empregada por género e sector de atividade econdmica (Classificagdo Portuguesa das
Atividades Econdmicas — Rev. 3) em 2011 no concelho de Valongo (Fonte: Elaboragdo propria a partir dos dados
disponiveis no INE).

Trabalhadores ndo qualificados
Operadores de instalagées e maquinas e
trabalhadores da montagem

Trabalhadores qualificados da industria,
construcdo e artifices

Agricultores e trabalhadores qualificados da
agricultura, da pesca e da floresta

Trabalhadores dos servicos pessoais, de

proteccdo e seguranga e vendedores 2011

Pessoal administrativo H 2001

Técnicos e profissdes de nivel intermédio

Especialistas das atividades intelectuais e
cientificas

Representantes do poder legislativo e de
orgdos executivos, dirigentes, directores e...

Profissdes das Forcas Armadas

0% 10% 20% 30%

Gréfico 22 - Variagao da populagdo empregada por tipo de profissdo (Classificagdo Nacional de Profissdes — 94)
entre 2001 e 2011 (Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos dados disponiveis no INE).
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A variacao da populacdo empregada de acordo com a CNP-94, entre 2001 e 2011 apresenta
um decréscimo de cerca de 46,9% nos Operadores de instalacbes e mdquinas e trabalhadores
da montagem e de 35,2% em Trabalhadores qualificados da industria, construgdo e artifices. O
grupo de Especialistas das profissées intelectuais e cientificas foi o que apresentou a maior
subida, de cerca de 93,8% seguido de Trabalhadores dos servicos pessoais, de protegdo e

seguranga e vendedores com 42,4% (Grafico 22).

O numero médio anual de desempregados inscritos no Centro de Emprego e Formacao
Profissional de Valongo aumentou 34,4% entre 2009 e 2013, tendo caido 36% desde 2013 até
2017 (Grafico 23).
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Grafico 23 — NUumero médio anual de desempregados inscritos no Centro de Emprego no concelho de Valongo
(Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos dados disponiveis no INE).
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v 5 e
EDUCATION EQUALITY

4.2.2.3. Nivel de instrucao M &

Descrigao sumaria
Distribuicdo da populagdo segundo classes de instrugdo: sem instrugdo, com estudos basicos (12, 22 e 32
Ciclo), com estudos secundarios, com formagdo profissional e com estudos superiores (ensino
universitario).

Varidveis

Férmula de calculo ) ) . .
ai— Numero de pessoas por nivel de instru¢do

(a/b)*100 b — Populagdo total do municipio

Unidades Fontes

Percentagem (%) de pessoas por nivel de  |NE — Populacio residente por local de residéncia e
instrucao qualificacdo académica

Andlise sumaria

35;0% orire s e e A R S T e R S S e T e R e S e S A R S S E R TS s A R s s R e e R A e e
30,0% -
25,0%
20,0%
15,0%
10,0%

5,0%

0,0%

Nenhum Basico - 1.¢ Basico -2.¢ Basico - 3.2 Secundario Pos-secundario  Superior
ciclo ciclo ciclo

#2001 2011

Gréfico 24 - Nivel de instrugdo da populagdo no municipio de Valongo nos anos de 2001 e 2011 (Fonte: Elaboragdo
prépria a partir dos dados disponiveis no INE).

O concelho de Valongo tem sofrido altera¢des positivas na melhoria do nivel de instrucdo da
populagdo (Gréfico 24). Segundo os dados do INE, a populacdo “Sem Nivel de Instrucao”
diminuiu na ordem dos 16,5%, passando de 19 378 pessoas em 2001 para 16 173 em 2011.
Entre 2001 e 2011 a populagdo com o “Ensino Basico — 12 Ciclo” diminuiu cerca de 6,2%, ao
contrario da populagdo com “Ensino Basico — 22 Ciclo” que aumentou 9,4% tal como a
populagdo com o “Ensino Basico — 32 Ciclo” que também aumentou cerca de 21,6%. A
populagdo com “Ensino Secundario” cresceu em 30,7% entre 2001 e 2011, tal como aconteceu
com a populagdo que possui o “Ensino Pds-secundario” (aumentou 106,3%) e o “Ensino

Superior” (aumentou 121%) no mesmo periodo.
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De uma maneira geral o municipio de Valongo acompanhou as tendéncias observadas ao nivel
do Norte de Portugal e de Portugal onde se verifica um decréscimo da populagdo “Sem nivel
de Instrucdo” e com “Ensino Basico — 12 Ciclo” e um aumento da populacdo com “Ensino

Basico — 32 Ciclo”, “Ensino Secundario”, “Ensino Pds-secundario” e “Ensino Superior”.

Em 2011, a populagdo do género feminino em Valongo comparativamente a do género
masculino era a que apresentava maior valor de populacdo “Sem nivel de Instrucdo”, com

“Ensino Basico — 12 Ciclo”, “Ensino Secundario” e “Ensino Superior” (Grafico 25).

Entre 2001 e 2011, a populagdo do género feminino “Sem nivel de Instrucdo” foi a que teve o
maior decréscimo (-18,8%), bem como o maior aumento de populacido (126,5%) ao nivel do

“Ensino Superior”.
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Grafico 25 - Nivel de instrugdo da populagdo por género no municipio de Valongo em 2011 (Fonte: Elaboragdo
prépria a partir dos dados disponiveis no INE).
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4.2.2.4. Estrutura demogréfica

Descricao sumadria
Composigdo da populagdo de uma regido agrupada por classes de idade:
=  Populagdo jovem (0 a 14 anos);
=  Populagdo em idade ativa (15 a 64 anos) e
=  Populagdo idade (> 64 anos).
Varidveis

Férmula de calculo , )
ai - NUmero de pessoas por cada classe de idade

*
(a/b)*100 b - Populagdo total (hab.)
Unidades Fontes
Percentagem (%) de populagdo por cada  |NE — Populacio residente por local de residéncia e grupo
classe de idade etario

Andlise sumaria

BOO0D - ---~-n === w = mmm ool lseoielseesoeesoeoso

50000

40000

30000

20000

10000

0-14anos 15- 24 anos 25- 64 anos 65 e mais anos
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Grafico 26 - Variagdo da estrutura demografica observada no municipio de Valongo entre 2001 e 2011 (Fonte:
Elaboracgdo propria a partir dos dados disponiveis no INE).

A estrutura demografica do municipio sofreu algumas alteracGes nestes ultimos 10 anos
(Gréfico 26). A populagdo jovem (0-14 anos) sofreu um aumento de 1,24%, tal como a
populagdo com idade entre os 25 e 64 anos (aumentou 12,6%) e a populagdo com mais de 65

anos (aumentou 48,2%). A populagdo com idade entre os 15 e os 24 anos diminuiu 19,8%.

De acordo com o INE, as estimativas de populagdo residente para o concelho de Valongo,
indicam um aumento de 1,4% da populagdo entre 2011 e 2017 (Grafico 27). Quando
desagregado por género, prevé-se uma manutengao da populacdo do sexo masculino e um

aumento de 2,4% da populagao do sexo feminino.
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Grafico 27 - Estimativas anuais da populagdo residente por género no concelho de Valongo entre 2011 e 2017
(Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos dados disponiveis no INE).
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4.2.3. Diversidade

POLSTRY BTN
BOMRESTRICTIRE

4.2.3.1. indice de diversidade 2

Descricao sumadria
O indice de diversidade revela multiplas variaveis de anadlise, que destacam aspetos associados a forma
atual de organizagdo dos sistemas e a futuras estratégias de planificagdo.
Variaveis
H - Diversidade
Pi - Proporg¢do que cada componente representa no sistema
Fontes
Levantamento cartografico das atividades econdmicas

Formula de calculo
H=-3 Pilog2 Pi

Unidades

Bit de informacgao
& Base Cartografica do concelho

Analise sumaria

Qutras atividades de servicos

Atividadesartisticas, de espetdculos,
desportivas e recreativas

Atividades de salde humana e apoio
sacial

Educagdo

Atividades administrativas e dos
servicos de apoio
Atividades de consultoria, cientificas,
técnicas e similares

Atividades imobiliarias
Atividades de informacao e de

comunicacgao
M 2017

Alojamento, restauracao e similares

2008
Transportes e armazenagem

Comeércio por grosso e a retalho;
reparagao de velculos automoveis...

Construgdo

Captacao, tratamento e distribuicao

de dgua; saneamento, gestdo de...

Eletricidade, gas, vapor, dgua quente
e fria e ar frio

Industrias transformadoras E ;

IndUstrias extrativas

Agricultura, produgdo animal, caca,
floresta e pesca

0,00% 10,00% 20,00% 30,00%

Grafico 28 - Empresas por setor de atividade de acordo com a CAE Rev. 3, no municipio de Valongo nos anos de
2008 e 2017 (Fonte: Elaboragdo prépria a partir da informac&o disponivel no INE).
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De acordo com o INE, em 2017, o concelho de Valongo tinha 9 066 empresas sediadas, onde
21 % das empresas sdo atividades de Comércio por grosso e a retalho; reparacdo de veiculos
automoveis e motociclo, 17,5% sdo Atividades administrativas e dos servicos de apoio e 9,2%

corresponde a Atividades de satide humana e apoio social (Grafico 28).

Tabela 2 - Empresas por atividade econdmica (CAE Rev. 3) no municipio de Valongo entre 2008 e 2017 (Fonte:
Elaboragdo proépria a partir de informacgdo disponivel no INE).

Captagdo, tratamento e distribuigdo de agua; saneamento, gestdo de residuos

. 12 12 0%

e despoluicdo
Construgdo 812 535 -34,1%
Comeércio por grosso e a retalho; reparagao de veiculos automoveis e

. 2474 1910 -22,8%
motociclos
Transportes e armazenagem 204 160 -21,6%
Alojamento, restauracgdo e similares 663 635 -4,2%
Atividades de informagdo e de comunicagdo 104 100 -3,8%
Atividades imobiliarias 151 180 19,2%
Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 819 814 -0,6%

Entre 2010 e 2017 houve uma diminui¢do de 7,2% do total de empresas no concelho e o maior

decréscimo corresponde a empresas de atividades de Construgdo (Tabela 2).

A andlise de densidade e diversidade de pessoas juridicas (atividades econdmicas) permite a
andlise dos principais eixos comerciais do municipio. A complexidade medida como
diversidade de atividades permite conhecer o grau de multifuncionalidade de cada ambito
territorial. As areas com valor mais elevado refletem os principais locais de concentragao de
atividade e consequentemente de maior fluxo pedonal devido aos processos de atragdo e

intercambio de informagdo exercido pelas pessoas juridicas.

No Mapa 8, temos uma visualiza¢do das areas de maior diversidade do concelho de Valongo

para o ano de 2016.
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Mapa 8 — indice de diversidade (malha 100m x 100m) do concelho de Valongo em 2016 (Fonte: Elaboracdo prépria a partir de informag3o fornecida pelo municipio).
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O indice de diversidade determina o grau de maturidade e centralidade de cada territorio. As
zonas com valores mais elevados devem definir os principais eixos de conexdo entre os polos
de maior atracdo citadina (espacos de lazer, equipamentos culturais, comerciais, educativos,
etc.).

Para o concelho de Valongo a diversidade média é de 1,4 bits de informag¢do (Mapa 8). Este
valor muito baixo resulta do facto do concelho ter mais de 50% do seu territério, ocupado por

zonas nao edificadas, logo ndo disponiveis para a criagao de atividades.

oo
M<1
E1-2
22,3%
H2-3
H3-4

H>4

30,1%

Grafico 29 — indice de diversidade no concelho de Valongo (Fonte: Elaboragdo proépria a partir de informacgéo
fornecida pelo municipio).

Na freguesia de Valongo, existem 6 ruas com um indice de diversidade superior a 4 bits de
informacdo, sendo elas a Rua Jodo de Deus, a Avenida 5 de Outubro, as ruas D. Pedro IV e
Rainha Santa Isabel e as Ruas André Gaspar e Rua Central (Mapa 9).

Na Unido de Freguesias de Campo e Sobrado, sdo duas as ruas com diversidade superior a 4
bits, Rua Quinta dos Muros e Rua de S. Jodo do Sobrado (Mapa 10).

A freguesia de Ermesinde tem 12 ruas com diversidade superior a 4 bits, Rua 12 de Maio,
Travessa Bouga do Monte, Rua Pogo Negro, rua Bartolomeu Dias, Rua do Rio Lega, Rua 5 de
Outubro, Rua da Costa, Rua Rodrigues de Freitas, Rua Joaquim Ribeiro Teles, Avenida
Engenheiro Eduardo Pacheco, Rua da Comital e Rua Professor Correia de Sa (Mapa 11).

No caso da freguesia de Alfena existem 3 ruas com indice de diversidade superior a 4 bits, Rua

de S. Vicente, Rua D. Afonso IV e Rua da Argila (Mapa 12).
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Mapa 10 - indice de diversidade (malha 100m x 100m) na Unido de freguesias de Campo e Sobrado em 2016 (Fonte: Elaboragdo prépria a partir de informacdo fornecida pelo municipio).
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Mapa 11 - indice de diversidade (malha 200m x 100m) na freguesia de Ermesinde em 2016 (Fonte: Elaboracdo prépria a partir de informacdo fornecida pelo municipio).
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Mapa 12 - indice de diversidade (malha 100m x 100m) na freguesia de Alfena em 2016 (Fonte: Elaboracdo prépria a partir de informaco fornecida pelo municipio).
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4.3. Sintese Diagndstico

O diagndstico que acabamos de tracgar, ainda que expedito e impressivo, permite, no entanto,
caracterizar e qualificar as tendéncias em curso para um conjunto de indicadores e eixos
temadticos previamente definidos, e associados ao modelo concetual adotado, bem como
identificar os dominios criticos e os correspondentes desafios que enfrenta o municipio de
Valongo em matéria de sustentabilidade urbana e territorial.

O calculo e a andlise dos indicadores basicos de sustentabilidade para o concelho de Valongo
permitiram tragar um diagndstico abrangente e relativamente aprofundado do estado atual
em matéria de eficiéncia ambiental e de coesdo social. No entanto, esta analise revela algumas
limitacdes: enquanto os vetores metabolismo urbano, mobilidade, coesdo social e diversidade
econdmica foram integralmente avaliados, 0 mesmo ndo aconteceu com os vetores relativos a
morfologia territorial e a acessibilidades, os quais, em razao das insuficiéncias reveladas pela
informacado cartografica fornecida pelo municipio, ndo puderam ser analisados com o mesmo

grau de rigor e detalhe. Em sintese, as principais conclusdes a retirar deste diagndstico sdo:

Metabolismo Urbano

No vetor metabolismo, engloba-se a eficiéncia dos ciclos de materiais, energia e dgua e para
tal foi analisada a producdo de residuos e de energia por habitante bem como o consumo de
agua.

Em 2018, a recolha de residuos urbanos no concelho de Valongo foi de 43 961,58 toneladas,
correspondendo a 459,56 kg por habitante nesse ano e a uma capitacdo diaria de 1,26 kg por
habitante. De acordo com o INE, a produgdo de RU por habitante em Valongo passou de 422
kg*hab.'ano! em 2011 para 439 kg*habafio! em 2017, tendo-se verificado pequenas
flutuagdes neste intervalo de tempo. Relativamente a informag¢do fornecida pelo municipio,
existe um aumento de 13,4% na producdo de residuos por habitante entre 2014 e2018,
passando de 405,25 kg*hab.ano para 459,56 kg*hab.ano™.

De 2014 a 2018, a percentagem de reciclagem no concelho de Valongo aumentou de 7,4%
para 14,2%. Para o periodo em andlise houve um aumento de 0,6% na quantidade de residuos
recolhidos nos trés principais fluxos reciclaveis no concelho. Em 2014, a quantidade de vidro

recolhida correspondia a 3,2% do total de residuos passando para 2,9% em 2018. A fragdo de

= :”l- 1
) ?
—— 0 HILCIrcy - "‘ €1X0eC0L0GIO 2

y 3}
EINO ATLANTICO Espafia - Portugal vbaa




QD 2B b

Diagndstico e Plano de A¢3o da Agenda 21 Local de Valongo VALONGO - um rerriTorio 4 pescosrir

papel/cartdo aumentou de 2,3% para 2,9% no mesmo periodo. A quantidade recolhida na
fracdo embalagens plasticas e metalicas aumentou de 1,4% para 1,8%.

Em 2018, do total de residuos, a percentagem de residuos valorizados energeticamente foi de
73,25%, seguido da valorizagdao multimaterial com 14,21%, a valorizacdao organica com 9,6% e
por ultimo o confinamento técnico rondou os 2,95%.

No concelho de Valongo entre 2001 e 2017 houve um aumento de 11,2% no consumo
energético final. Apesar de haver uma tendéncia crescente face a 2001, o pico de consumo de
energia é verificado em 2007 (135 279 tep) e tem vindo a decrescer (-15%) até 2017 (114 950
tep). Em 2017, o consumo energético final no concelho de Valongo provinha essencialmente
do consumo de eletricidade (48,1%), seguido dos combustiveis derivados do petrdleo (47,8%)
e do gas natural (4%). Tal como o consumo energético final no concelho tem vindo a diminuir
também as emissGes de CO, associadas seguem a mesma tendéncia. Em 2017, as emissdes de
CO; provenientes do consumo energético no concelho eram de 2,11 ton CO,e/habitante.

Entre 2001 e 2017 houve um decréscimo de 8,2% no consumo elétrico de todo o concelho. A
iluminacdo interior dos edificios do estado e a iluminacdo das vias publicas foram os setores
gue mais diminuiram os consumos de energia elétrica, com 64,4%e 44,8% de decréscimo
respetivamente. Em 2017, cerca de 43,5% do consumo de energia elétrica no concelho teve
origem no setor doméstico, seguido do setor ndo doméstico (27,5%) e industrial (20,4 %).

A Be Water — Aguas de Valongo gere os sistemas de abastecimento e de drenagem de aguas
no concelho de Valongo. Em dezembro de 2017 servia 92 920 habitantes, com 505km de
extensdo de rede de aducdo e de distribuicdo de agua, 48 km de extensdo de rede adutora e
457km de extensdo da rede distribuidora. O volume de 4gua distribuido por ano ronda os
4 184 000m?3. No concelho de Valongo houve um decréscimo de 3,8% da agua distribuida por
habitante entre 2011 e 2016, apresentando em 2016, valores proximos da média da zona
Norte (43,5 m3/hab), mas inferiores quando comparado com a Area Metropolitana do Porto
(46,3 m3/hab).

De acordo com o Inventario Nacional de Emissdes (INERPA) facultado pela Agéncia Portuguesa
do Ambiente, as emissdes de GEE em 2015 no concelho de Valongo foram de 156 ktonCO.eq,

o equivalente a 1,6 tonCOzeq por habitante, cerca de 57% inferior as emissées do ano de 2005.

Morfologia Territorial

A morfologia territorial deve ter como principio a funcionalidade entre os elementos
estratégicos do nosso territério e a sua articulacio no espaco. E de extrema importancia

estruturar o territério de forma a diminuir os custos de manuten¢do do mesmo, evitando o
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aumento da dispersdao. O vetor da morfologia territorial foi analisado através de trés
indicadores bdsicos, a compacidade, a densidade de edificios dispersos e a densidade de

alojamentos.

No concelho de Valongo, 35,6% do territdério apresenta uma densidade de alojamentos
superior a 25 alojamentos por hectare.

A malha do centro urbano de Valongo é a que apresenta maiores densidades de alojamentos
atingindo valores superiores a 75 alojamentos por hectare no centro. Os restantes nucleos
urbanos do concelho apresentam densidades de alojamento baixas, caracteristicas de zonas
rurais ou areas de expansdo urbana com valores inferiores ou iguais a 15 alojamentos por

hectare em 46,4% da superficie urbana.
Mobilidade

Com o intuito de se caminhar com vista a um territdrio mais sustentavel, é importante tomar
em atengdao a questdo da mobilidade. Garantir a melhoria continua das condi¢des de
deslocacdo, a diminuicdo dos impactos no ambiente e o aumento da qualidade de vida sdo
objetivos que estdo de acordo com as orientacdes propostas pelo modelo de sustentabilidade.
Entre 2011e 2017, o consumo energético por habitante no setor dos transportes no concelho
de Valongo decresceu 7,6%, passando de 0,59 tep/hab a 0,545 tep/hab.

Para este mesmo periodo o consumo energético por habitante em mobilidade na AMP
manteve-se, na zona Norte diminuiu 1% e em Portugal 3,7%.

As emissOes de CO, por habitante provenientes do transporte aumentaram 6,4% entre 2001 e
2017 no concelho de Valongo. E de salientar o aumento de 42,6%, de 1,66 tonCO,/hab para
2,36 tonCOy/hab entre 2001 e 2005, tendo vindo a decrescer (25,4%) desde entdo até 2017,
fixando-se em 1,76 tonCO,/hab. A nivel nacional tem-se verificado um decréscimo de 20,2%

desde 2001 até 2017.
Acessibilidade

Ao nivel da acessibilidade, ha o interesse de favorecer a integra¢do e a convivéncia social do
individuo na comunidade, garantindo o acesso a servicos e equipamentos de forma equitativa.
Deve ser garantida uma igualdade temporal de acesso a servigos basicos, através da utilizacdo

de meios de transporte que, na medida do possivel, sejam diferentes do veiculo privado.
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A informacdo disponivel no INE permite analisar a variacdo da proporcao de utilizacdo do
automoével entre 1991, 2001 e 2011 em Portugal, no Norte e no concelho de Valongo. Neste
periodo a utilizacdo do transporte individual aumentou significativamente desde 1991
passando de 16,42% para os 60,72% em 2011. A tendéncia do concelho seguiu a tendéncia da
zona Norte e de Portugal.

A taxa de motorizacdo é calculada com base nos dados existentes para o parque automovel
seguro e também aponta no sentido de um maior recurso ao automével. E visivel um aumento
praticamente constante do numero de veiculos ligeiros desde 2006 até 2017, passando de 375
veiculos ligeiros por 1 000 habitantes para 478 veiculos ligeiros por 1 000 habitantes, o que

contribui para um maior nimero de veiculos em circulagao.
Coesdio Social

O conceito de coesdo econdmica e social abarca aspetos como o desempenho econdmico, a
criacdo de riqueza, o conhecimento e distribuicdo do rendimento, o acesso equitativo da
populacdo aos equipamentos e servicos coletivos.

Uma estrutura social equilibrada pressupée emprego de qualidade, mistura social de culturas,
idades, rendimentos e profissées, contribuindo para o conhecimento e harmonia entre os
diferentes atores do territério. A ocupacdo do territério por pessoas de diferentes condicoes
facilita o estabelecimento de intera¢des e diminui as possibilidades de conflito.

O rendimento médio mensal por habitante no municipio de Valongo, entre 2002 e 2014,
sofreu um aumento médio de 54,5 % passando de 615€ em 2002, para 950,63€ em 2015. A
nivel nacional o aumento foi apenas de 34,6%.

O sector primario engloba as atividades que apresentam o menor valor de rendimento per
capita seguindo-se o sector secundario e terciario. Em 2015 o sector primario apresentava um
rendimento médio mensal de 713,61€, cerca de 57% superior a 2002. No sector secundario, a
variag¢do do rendimento médio mensal entre 2002 e 2015 foi de 63,3%, fixando-se em 2015 no
valor de 951,97€. Por ultimo, no sector tercidrio esta variagdo foi de 44,5%, sendo o
rendimento médio mensal em 2015 de 951,55€.

Quando além da desagrega¢do por setores também desagregamos por género, torna-se
evidente que as mulheres ganham menos do que os homens. Entre 2011 e 2015, no setor
primario os homens tiveram um aumento de 18,4%, enquanto as mulheres tiveram um
decréscimo de 1,3%, no entanto ha que salientar que neste setor as mulheres ganham cerca
de 24% menos que os homens. No setor secundario, entre 2011 e 2015, as mulheres tiveram
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um aumento de 9,6% e os homens 6,4%, mas em 2015, os homens ganhavam mais 21% que as
mulheres. No setor tercidrio o padrdao mante-se.

Entre 2002 e 2015, para os trabalhadores com 12 Ciclo do Ensino Basico houve um aumento do
rendimento na ordem dos 45,3%, seguidos dos trabalhadores com Bacharelato com um
aumento de 43,5% e dos trabalhadores do 22 Ciclo do Ensino Basico que sofreram um
aumento de 42,5%.

De acordo com os dados dos Censos de 2001 e 2011 a popula¢cdo empregada no municipio de
Valongo diminuiu cerca de 4,6%. No entanto existem variacées quando se faz uma analise mais
detalhada quer por sector econémico (Classificacdo das Atividades Econdmicas Portuguesas —
Rev. 3) quer por tipo de profissdes (Classificacdo Nacional de ProfissGes - 94).

Entre 2001 e 2011, o sector primario e secunddrio sofreram um decréscimo na populagdo
empregada de 49,5% e 35,8% respetivamente. A mostrar uma tendéncia contraria temos o
sector terciario (social) que entre 2001 e 2011 sofreu um aumento da populacdo empregada
de cerca de 17,2% e o sector terciario (econdmico) sofreu um aumento de 20,2%. No geral a
diminuicdo da populagdo a trabalhar no sector primdrio da-se essencialmente a custa dos
progressos tecnolégicos, ao éxodo rural motivado pela busca de trabalho, inicialmente na
industria e depois no comércio e servicos, ao envelhecimento da populacdo agricola e a fraca
capacidade atrativa deste sector. Do total de populacdo empregada 52,6% sdo do género
masculino e 47,4% sao do género feminino.

A variacdo da populagcdo empregada de acordo com a CNP-94, entre 2001 e 2011 apresenta
um decréscimo de cerca de 46,9% nos Operadores de instalagbes e mdquinas e trabalhadores
da montagem e de 35,2% em Trabalhadores qualificados da industria, construgdo e artifices. O
grupo de Especialistas das profissées intelectuais e cientificas foi o que apresentou a maior
subida, de cerca de 93,8% seguido de Trabalhadores dos servigos pessoais, de proteg¢éo e
seguranga e vendedores com 42,4%. O nimero médio anual de desempregados inscritos no
Centro de Emprego e Formagao Profissional de Valongo aumentou 34,4% entre 2009 e 2013,
tendo caido 36% desde 2013 até 2017.

O concelho de Valongo tem sofrido alteragdes positivas na melhoria do nivel de instrugao da
populacdo. Segundo os dados do INE, a populagdo “Sem Nivel de Instru¢do” diminuiu na
ordem dos 16,5%, passando de 19 378 pessoas em 2001 para 16 173 em 2011. Entre 2001 e
2011 a populagdao com o “Ensino Basico — 12 Ciclo” diminuiu cerca de 6,2%, ao contrdrio da
populagdo com “Ensino Basico — 22 Ciclo” que aumentou 9,4% tal como a populagdo com o
“Ensino Basico — 32 Ciclo” que também aumentou cerca de 21,6%. A populagdo com “Ensino

Secunddrio” cresceu em 30,7% entre 2001 e 2011, tal como aconteceu com a populagdo que
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possui 0 “Ensino Pds-secundario” (aumentou 106,3%) e o “Ensino Superior” (aumentou 121%)
no mesmo periodo.

De uma maneira geral o municipio de Valongo acompanhou as tendéncias observadas ao nivel
do Norte de Portugal e de Portugal onde se verifica um decréscimo da populacdao “Sem nivel
de Instrucao” e com “Ensino Basico — 12 Ciclo” e um aumento da populagdo com “Ensino
Basico — 32 Ciclo”, “Ensino Secunddrio”, “Ensino Pds-secundario” e “Ensino Superior”.

Em 2011, a populagdo do género feminino em Valongo comparativamente a do género
masculino era a que apresentava maior valor de populacdo “Sem nivel de Instrucdo”, com
“Ensino Basico — 12 Ciclo”, “Ensino Secundario” e “Ensino Superior”. Entre 2001 e 2011, a
populacdo do género feminino “Sem nivel de Instrucdo” foi a que teve o maior decréscimo (-
18,8%), bem como o maior aumento de populagao (126,5%) ao nivel do “Ensino Superior.

A estrutura demografica do municipio sofreu algumas alteracGes nestes ultimos 10 anos. A
populacdo jovem (0-14 anos) sofreu um aumento de 1,24%, tal como a populacdo com idade
entre os 25 e 64 anos (aumentou 12,6%) e a populagdo com mais de 65 anos (aumentou
48,2%). A populagdo com idade entre os 15 e os 24 anos diminuiu 19,8%.

De acordo com o INE, as estimativas de populacdo residente para o concelho de Valongo,
indicam um aumento de 1,4% da populacdo entre 2011 e 2017. Quando desagregado por
género, prevé-se uma manutencao da populacdo do sexo masculino e um aumento de 2,4% da

populacdo do sexo feminino.

Diversidade Econdmica

A diversidade permite conhecer o grau de multifuncionalidade de cada ambito territorial,
através da quantificacdo de portadores de informacdo diferentes que se encontram num
determinado espaco. A diversidade adaptada ao meio envolvente deve fomentar o
crescimento de atividades que se enquadrem no desenvolvimento econdmico do territério,
satisfazendo as necessidades basicas da populacdo através de atividades de proximidade.

De acordo com a informagao do INE, em 2017, o concelho de Valongo tinha 9 066 empresas
sediadas, onde 21 % das empresas sdo atividades de Comércio por grosso e a retalho;
reparacdo de veiculos automodveis e motociclo, 17,5% sao Atividades administrativas e dos
servigos de apoio e 9,2% corresponde a Atividades de satde humana e apoio social.

Entre 2010 e 2017 houve uma diminui¢do de 7,2% do total de empresas no concelho e o maior

decréscimo corresponde a empresas de atividades de Construgdo.

= -
) ? ?
e, 0 HILCIrcy “ "‘ €1X0eC0L0GIO

J =
EINOATLANTICO Espafia - Portugal




QR 2 E ot b

Diagndstico e Plano de A¢do da Agenda 21 Local de Valongo VALONGO - um rerriTorio 4 pescosrir

A andlise de densidade e diversidade de pessoas juridicas (atividades econdmicas) permite a
andlise dos principais eixos comerciais do municipio. A complexidade medida como
diversidade de atividades permite conhecer o grau de multifuncionalidade de cada ambito
territorial. As dreas com valor mais elevado refletem os principais locais de concentracdo de
atividade e consequentemente de maior fluxo pedonal devido aos processos de atracdo e
intercambio de informacao exercido pelas pessoas juridicas.

O indice de diversidade determina o grau de maturidade e centralidade de cada territério. As
zonas com valores mais elevados devem definir os principais eixos de conexdo entre os polos
de maior atragdo citadina (espacos de lazer, equipamentos culturais, comerciais, educativos,
etc.). Para o concelho de Valongo a diversidade média é de 1,4 bits de informacgao. Este valor
muito baixo resulta do facto do concelho ter mais de 50% do seu territério, ocupado por zonas

nao edificadas, logo ndo disponiveis para a criacdo de atividades.
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INDICADORES RESULTADO SITUACAO ATUAL TENDENCIA OBSERVADA TENDENCIA DESEJADA
Producdo de residuos por habitante 2018: 459,56 kg*hab.1 e Tem-se mantido constante Diminuir
Consumo de energia por habitante 2017: 1, 2 tep/hab e Tem-se mantido constante Diminuir
METABOLISMO
2 Agua distribuida por habitante 2016: 43,01 m3/hab e A Diminuir
= .
'%‘ Emissdes de Gases de Efeito de Estufa (GEE) 2015: 1,6 tonCO,eq/hab @ v Diminuir
=
< 2016: < 15 aloj/ha: 46,4%
5 15 - 25 aloj/ha: 18% ) ) ) o Aumentar a densidade de
2 MORFOLOGIA . . . N3ao é possivel analisar a tendéncia pois . B
] Densidade de alojamentos 25 - 50 aloj/ha: 21,2% - . L alojamentos nas areas
o TERRITORIAL . apenas se dispunha de um ano de analise
= 50 -75 aloj/ha: 6,9% consolidadas
> 75 aloj/ha: 7,5%
Consumo energético per capita 2017: 0,54 tep/hab O v Diminuir
MOBILIDADE
EmissGes atmosféricas per capita 2017: 1,76 tCOz/hab @ v Diminuir
A ibilidad . tos de ed N 12 Ciclo do EB (1,5km): 98,9% da populagdo @ N3do é possivel analisar a tendéncia pois Manter
cessibilidade a equipamentos de educagdo
autp ¢ 22 e 32 Ciclo do EB e Secundario (2,2km): 99,7% apenas se dispunha de um ano de analise
Acessibilidade a equipamentos de saude Equipamentos de satide Primarios (3km): 99,6% e Nao & possivel analisar a tendéncia pois Manter
1ol ul u : ) . s
ACESSIBILIDADE auip quip ) apenas se dispunha de um ano de analise
(De acordo com A bilidad ] tos d . Eaui g . - 100% @ Ndo é possivel analisar a tendéncia pois Manter
) cessibilidade a equipamentos desportivos : L
a cartografia auip P quipamentos desportivos (2km) ? apenas se dispunha de um ano de andlise
utilizada)
Acessibilidade a paragens de transporte publico Sem informacgdo - - -
Dependéncia do veiculo privado 2011: 60,7% e A Diminuir
Rendimento per capita 2015: 950,63€ @ A Aumentar
3 2011: Sector Primario: 0,4% Aumentar o peso da
g Estrutura de emprego Sector Secundario: 28,5% e A populagdao empregada no
8 Sector Tercidrio: 26,5% (social) e 44,6% (econémico) concelho
l< . H 3A- 0,
g ESTRUTURA 2011: Se’m. vae‘I,d(.e Ilnstrugac:. 17,2%
S ECONOMICAE Ea,'sfco gn SCIO;' iii; A . el médio d
asico (22 Ciclo): 15, umentar o nivel médio de
SOCIAL Nivel de instrugio L. . ’ @ A : = =
Basico (32 Ciclo): 16,8% instrugdo da populagdo
Secundario: 13,8%
Superior: 10,9%
2011:0-14: 16,6%
Estrutura demografica 15 -64: 70,1% 9 v Aumentar a populagdo jovem
265:13,3%
2016: < 1bit: 2,1%
1 - 2 bits: 30,1% ., , . . .
. . . . N&o é possivel analisar a tendéncia pois . .
DIVERSIDADE indice de diversidade 2 - 3 bits: 22,3% - . L Aumentar a diversidades
. apenas se dispunha de um ano de analise
3 -4 bits: 9,4%
> 4 bits: 3,3%
> e =--
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5. Plano de Agao

O Plano de Acdo ou Plano de Sustentabilidade Local visa definir um quadro de intervencao
estratégico (coerente, consistente e consequente) para fazer face aos problemas e desafios
qgue o municipio tem pela frente em matéria de sustentabilidade ambiental e coesdo
territorial.

A estrutura adotada, em termos de dominios e areas prioritarias de intervencao, coincide com
a da matriz do Modelo Territorial de Sustentabilidade, permitindo, desta forma, que as
diferentes acGes e projetos se inscrevam diretamente em cada uma das tematicas associadas
aos 17 indicadores considerados e correspondentes vetores e eixos principais.

Para cada tematica, procedeu-se a elaboracdo de uma ficha especifica que inclui os seguintes
campos: sintese de diagndstico; entidades/servicos que atuam diretamente drea tematica do
indicador; atores potenciais; necessidades a satisfazer, solu¢cbes e oportunidades,
projetos/acdes em curso ou a desenvolver; negdcios com potencial de mercado.

O conjunto de ac0es e projetos considerado resulta, na sua grande maioria, das iniciativas do
municipio que estdo ja em curso ou programados a curto-prazo, sendo coerentes com o
guadro de diagndstico estabelecido e contribuindo diretamente para os objetivos e
parametros de sustentabilidade preconizados. As fichas apresentadas em anexo permitem
uma descricdo detalhada destas acOes e projetos, nomeadamente os objetivos a atingir, o seu
conteudo, natureza, instrumentos e meios a utilizar, potenciais parceiros a mobilizar,
estimativa dos prazos de execucdo, custos, possibilidade de enquadramento em programas de
financiamento e uma avaliacdo dos pontos fortes e fracos da intervencao preconizada.
Finalmente, importa sublinhar que esta versdao do Plano de Sustentabilidade pode e deve ser
submetida a um processo de participagdo publica, nomeadamente através da realizacdo de
foruns tematicos (os Foruns da A21L), os quais podem constituir uma importante fonte de
ideias (por vezes de grande originalidade e relacionadas com a realidade local, que, sempre
que possivel, devem ser tidas em consideragdo), como sdo também um espacgo para confronto

das propostas feitas com a visdo e perspetivas dos representantes da sociedade civil.
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5.1. Eficiéncia Ambiental

5.1.1. Metabolismo

PRODUCAO DE RESIDUOS POR HABITANTE

SINTESE DO DIAGNOSTICO

= Aumento de 13,4% da produgao de residuos por habitante entre 2014 e 2018, passando de
405,25 kg/hab/ano (2014) para 459,56 kg/hab/ano (2018).

= A percentagem de residuos valorizados energeticamente foi de 73,25%, seguido da valorizagdo
multimaterial com 14,21%, a valorizagdo organica com 9,6% e por ultimo o confinamento técnico
rondou os 2,95%.

=  Para o periodo em analise houve um aumento de 0,6% na quantidade de residuos recolhidos nos
trés principais fluxos reciclaveis no concelho. Em 2014, a quantidade de vidro recolhida
correspondia a 3,2% do total de residuos passando para 2,9% em 2018. A fracdo de papel/cartio
aumentou de 2,3% para 2,9% no mesmo periodo. A quantidade recolhida na fragdo embalagens

plasticas e metalicas aumentou de 1,4% para 1,8%.

SERVICOS QUE ATUAM NO INDICADOR

=  Municipio de Valongo

= LIPOR

ATORES COM POTENCIAL

= Escolas (ex: Eco-escolas)

= AssociagGes de desenvolvimento local e de defesa do ambiente

= |PSS’s

= Empresas

= Cooperativas e Produtores agricolas locais

= Grandes superficies comerciais e postos de abastecimento de combustivel (com pontos de
recolha de electrées, oledo, ect.)

= Estabelecimentos de restauragdo e grandes empresas e/ou equipamentos com cantinas

NECESSIDADES

(identificagdo das necessidades sobre as quais se pode intervir, decorrentes dos problemas associados aos indicadores)

= Reduzir a quantidade total de residuos produzidos.

= Reduzir a percentagem de residuos depositados em aterro.

= Aumentar a percentagem de residuos recolhidos seletivamente (papel, cartdo, plastico, dleos...).
= Aumentar a valorizagdo de residuos urbanos e industriais.

=  Diminuir os impactos ambientais associados a deposicdo ilegal de residuos
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SOLUGOES E OPORTUNIDADES

(Solugdes inovadoras para responder a necessidades ainda ndo satisfeitas pelo mercado ou servigos publicos)

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

PROJETO/ ACAO

PROMOTOR

= Implementar o sistema de recolha seletiva porta-a-
porta (onde sera incluida a fragdo organica)
abrangendo 90% da populagdo residente no Concelho

de Valongo até 2030

% Municipio de Valongo
e REDEAMBIENTE
++ ECOREDE

= Desenvolver campanhas de sensibilizagdo regulares e

direcionadas aos objetivos do PAPERSU-Valongo

% Municipio de Valongo
% REDEAMBIENTE
++ ECOREDE

*  Projeto Geracdo+ o eixo LOCAL (CERTIFICACAO
CORACAO VERDE, que comprova uma gestio ambiental

sustentdvel do meio)

+* Municipio de Valongo
<+ LIPOR

«» Junta Freguesia de Ermesinde

=  Projeto ECO+ Perto: Recolha de Proximidade de

Residuos Domésticos Perigosos e Outros Valorizaveis

+* Municipio de Valongo
« LIPOR
<+ POSEUR

= Divulgacdo da localizagdo dos contentores azuis para os
desperdicios téxteis (roupas e calgados estragados),

distribuidos pelo municipio

«» Municipio de Valongo

s WIPPYTEX.LDA

= Divulgac¢do da localizagdo dos contentores cor-de-
laranja para os éleos alimentares usados, distribuidos

pelo municipio

«» Municipio de Valongo

% EGI

=  Projeto de Recolha de Residuos Verdes (recolha a

pedido com a oferta de um mini-bag de 175 litros)

+* Municipio de Valongo
< LIPOR
< POSEUR

=  Alargamento da compostagem caseira e comunitaria

(Projeto Terra a Terra)

«» Municipio de Valongo

« LIPOR

=  Alargamento de hortas comunitarias (Projeto Horta a

Porta)

+* Municipio de Valongo

< LIPOR

=  Promogdo das boas praticas ambientais na
manutencdo de espacos verdes (Projeto Jardim ao

Natural)

% Municipio de Valongo

% LIPOR

(*) PAPERSU: Plano de Agdo do Plano Estratégico de Residuos Sélidos Urbanos
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PROJETO/AGCAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

PROJETO/ ACAO

PROMOTOR

Implementar o sistema de recolha seletiva porta-a-porta

(onde serd incluida a fragdo organica)

%+ Municipio de Valongo
« LIPOR
« POSEUR

NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO

Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoligcdo

Gestdo e Tratamento de Biorresiduos
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CONSUMO DE ENERGIA POR HABITANTE /EMISSOES ATMOSFERICAS

SINTESE

= Entre 2001 e 2017 houve um aumento de 11,2% no consumo energético final.

= O consumo energético por habitante aumentou 1,8% entre 2001 e 2017.

= No consumo energético: 48,1% do consumo é em energia elétrica, seguindo de 47,8% derivados
de petrdleo e 4% gds natural.

= Em 2017, as emissdes de CO2 provenientes do consumo energético no concelho eram de 2,11

tonCO.e/habitante

SERVICOS QUE ATUAM NO INDICADOR

= Cooperativas Elétricas
= EDP
= |nddstrias

ERSE / ADENE

ATORES COM POTENCIAL

=  Municipio (Edificios e equipamentos publicos)
= Agéncia de Energia do Porto (AdE Porto)
=  Proprietarios e gestores de grandes edificios (escolas, condominios, empresas...)

=  Escolas (sensibilizagdo/projetos)

NECESSIDADES

(identificagdo das necessidades sobre as quais se pode intervir, decorrentes dos problemas associados aos indicadores)

= Reduzir os consumos energéticos do setor empresarial/industrial.
= Reduzir os consumos energéticos do setor doméstico e ndo doméstico.
= Reduzir os custos da energia publica para o cidadao e para as institui¢es e servigos.

=  Aumentar a producdo de energia elétrica a partir de fontes renovaveis.

SOLUGOES E OPORTUNIDADES
(Solugdes inovadoras para responder a necessidades ainda ndo satisfeitas pelo mercado ou servigos publicos)

(¢]

— — @ interreg M
H_\_«»\ll?_\lun Espafa - Portugal “""

85




Diagndstico e Plano de A¢do da Agenda 21 Local de Valongo

QD 2 E st

VALONGO *UMTERRITORIO ADESCOBRIR

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

PROJETO/ ACAO

PROMOTOR

Eficiéncia Energética nas I.E. Publicas da
Administragao Local - Piscina de Ermesinde e Piscina

de Valongo

Municipio de Valongo

Norte 2020

Eficiéncia Energética na lluminagdo Publica - 15.508

lumindrias LED instaladas/substituidas

Municipio de Valongo
EDP Comercial (ESE - Empresa de

servigos energéticos)

Melhoria do Comportamento Térmico dos Edificios da
Habitagdo Social (257 HabitagGes concluidas; 52

habitagdes a executar em 2020)

Municipio de Valongo

PEDU

Fundo Eficiéncia Energética (FEE) — lluminagdo LED:
Piscina Alfena; Pavilhdo 2 de Sobrado, Indoor Soccer de
Sobrado; Edificio Polivalente dos servigos técnicos

(oficinas)

Municipio de Valongo

FEE

PROJETO /AGAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

PROJETO/AGAO

Candidaturas aprovadas em curso - Substituicdo da
lluminagdo nos Pagos do Concelho da C.M. e na

Biblioteca Municipal (547 luminarias)

7
§ X4

o
*

Municipio de Valongo

PDCT

NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO

A“.
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CONSUMO DE AGUA PER CAPITA (AGUA POTAVEL DA REDE PUBLICA)

SINTESE

=  Houve um decréscimo de 3,8% da agua distribuida por habitante entre 2011 e 2016,
apresentando em 2016, valores préximos da média da zona Norte (43,5 m3/hab), mas inferiores
quando comparado com a Area Metropolitana do Porto (46,3 m3/hab)

= Desde 2011, 99% de alojamentos servidos por abastecimento de dgua

= Em 2016, o concelho apresentava 99% dos alojamentos servidos por sistemas de drenagem de
aguas residuais, valor consideravelmente superior ao observado na AMP (78,8%) e na zona Norte

do pais (76%)

SERVICOS QUE ATUAM NO INDICADOR

=  Municipio de Valongo

= Be Water - Aguas de Valongo
= APA

= Aguas do Norte

= ERSAR

ATORES COM POTENCIAL

= Juntas de Freguesia e CSIF’s
=  Escolas

= Grandes consumidores de dgua: equipamentos, empresas e edificios publicos

NECESSIDADES
(identificagdo das necessidades sobre as quais se pode intervir, decorrentes dos problemas associados aos indicadores)

= Reduzir a utilizagdo de 4gua ndo controlada proveniente de pogos e furos privados (aumentando
as ligacGes domésticas e industriais a rede publica de abastecimento de agua).
= Reduzir o numero de fugas/perdas de dgua ocorridas na rede.

= Reduzir a utilizagdo irresponsavel e o desperdicio de dgua potavel.

SOLUGOES E OPORTUNIDADES
(Solugdes inovadoras para responder a necessidades ainda ndo satisfeitas pelo mercado ou servigos publicos)

= Fiscalizagdo e aplicagdo de coimas
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PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

PROJETO/ ACAO

PROMOTOR

=  Programas para redugdo de perdas na rede de

abastecimento de dgua

7

% Be Water - Aguas de Valongo

= Campanha de sensibilizagdo para o uso eficiente da

agua (de consumo)

7

% Be Water - Aguas de Valongo

= Introducgdo de redutores de caudal nos chuveiros da

Piscina Municipal de Valongo

“* Municipio de Valongo

PROJETO/AGCAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

PROJETO/ AGAO

PROMOTOR

% Acdo de detegdo e reparacdo de fugas nas redes

privadas dos Edificios e Equipamentos Municipais.

7

+* Municipio de Valongo

+* Ac3o de detecdo e reparagdo de fugas nas redes

privadas dos Edificios particulares

7

% Be Water - Aguas de Valongo

UM NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO

. — @ nterreg E

Eno \Il\\’_\lll ) Espafia - Portugal ~

=
-
ey
W e1xoecoLo61a
i

o do
& eive




QD 2B 2t b w

Diagndstico e Plano de A¢do da Agenda 21 Local de Valongo VALONGO - um rerriTorio 4 pescosrir

EMISSOES DE GASES DE EFEITO DE ESTUFA (GEE)

SINTESE

= As emissGes de GEE em 2015 no concelho de Valongo foram de 156 ktonCOzeq, o equivalente a
1,6 tonCO2eq por habitante, cerca de 57% inferior as emissdes do ano de 2005.
= Em 2015, Valongo tinha em média um quarto das emissdes (1,6 tonCOz2hab) em relagdo a média

nacional (6,7 tonCOzhab).

SERVICOS QUE ATUAM NO INDICADOR

= APA
= CCDR-N
=  Municipio de Valongo

= Autoridade de Transportes

ATORES COM POTENCIAL

= IndUstrias/Empresas

= Empresas de transporte

= Proprietarios florestais

=  Produtores de “energia limpa”

= AssociagOes de desenvolvimento local e de defesa do ambiente

=  Escolas

NECESSIDADES

(identificagdo das necessidades sobre as quais se pode intervir, decorrentes dos problemas associados aos indicadores)

=  Reduzir a emissdo de gases de efeito de estufa.

= Aumentar o sequestro de carbono associado a vegetagdo.

SOLUGOES E OPORTUNIDADES
(Solugdes inovadoras para responder a necessidades ainda ndo satisfeitas pelo mercado ou servigos publicos)

o

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

PROJETO/ ACAO PROMOTOR
% Parque do Lega - Ermesinde +* Municipio de Valongo
% Parque do Lega - Alfena +* Municipio de Valongo

<+ Captacdo de terrenos para processo de reconversado

» Associacdo Parque das Serras do Porto

L X4

florestal, com a introdugdo de espécies autéctones R

através do projeto das 100.000 arvores

B3

< Programa de erradicacdo de plantas invasoras * Associagdo Parque das Serras do Porto
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UM PROJETO/ACAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

PROJETO/ ACAO PROMOTOR
%+ Parque do Leca - Alfena ** Municipio de Valongo
+»+ Parque do Lega - Ermesinde ** Municipio de Valongo

¢+ Captagdo de terrenos para processo de reconversio
florestal, com a introdugdo de espécies autdctones « Associagdo Parque das Serras do Porto

através do projeto das 100.000 arvores

« Programa de erradicagdo de plantas invasoras « Associagdo Parque das Serras do Porto

UM NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO

=  Desportos de natureza

= Visitas de exploragdo e de observacdo de fauna e flora

= Acles de educagdo e sensibilizagdo ambiental

= Workshops

= Criagdo de produtos associados ao Parque das Serras do Porto com o selo Natural.pt

e @ inlerreg E
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5.1.2. Morfologia Territorial

DENSIDADE DE ALOJAMENTOS

SINTESE

=  No concelho de Valongo, 35,6% do territdrio apresenta uma densidade de alojamentos superior a
25 alojamentos por hectare.

= QO centro urbano de Valongo é a que apresenta maiores densidades de alojamentos atingindo
valores superiores a 75 alojamentos por hectare no centro.

= Cerca de 46,4% da superficie urbana apresenta densidades de alojamento inferiores as 15

alojamentos por hectare.

SERVICOS QUE ATUAM NO INDICADOR

=  Municipio de Valongo

ATORES COM POTENCIAL

=  Condominios, associagGes de moradores e cooperativas de habitacdo
= Proprietarios de imoveis
= Banca/instrumentos financeiros e credores/massa insolvente

= Universidades e centros de formagdo avancada

NECESSIDADES
(identificagdo das necessidades sobre as quais se pode intervir, decorrentes dos problemas associados aos indicadores)

=  Reabilitagdo Urbana de zonas antigas e zonas degradadas

SOLUGOES E OPORTUNIDADES
(Solugdes inovadoras para responder a necessidades ainda nao satisfeitas pelo mercado ou servigos publicos)

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

PROJETO/ ACAO PROMOTOR
Areas de Reabilitagdo Urbana (ARU) Camara Municipal de Valongo
OperacGes de Reabilitacdo Urbana (ORU) Camara Municipal de Valongo

PROJETO/AGCAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

PROJETO/ ACAO PROMOTOR

Operagdes de Reabilitagdo Urbana Camara Municipal de Valongo

NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO
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5.1.3. Mobilidade

CONSUMO ENERGETICO POR HABITANTE / EMISSOES ATMOSFERICAS POR HABITANTE

SINTESE

=  Entre 2011le 2017, o consumo energético por habitante no setor dos transportes no concelho de
Valongo decresceu 7,6%, passando de 0,59 tep/hab a 0,545 tep/hab.

= As emissdes de CO2 por habitante provenientes do transporte aumentaram 6,4% entre 2001 e
2017 no concelho de Valongo.

= E de salientar que houve um aumento de 42,6%, de 1,66 tonCO2/hab para 2,36 tonCOz/hab entre
2001 e 2005, e que desde entdo tem vindo a decrescer (25,4%) até 2017, fixando-se em 1,76

tonCOz/hab.

SERVICOS QUE ATUAM NO INDICADOR

=  Municipio de Valongo

=  Transportes Publicos

ATORES COM POTENCIAL

=  Associagdes Sociais

=  Empresas de Logistica e de Transportes

= AssociagOes Intermunicipais

=  Associagdes e grupos informais de cidad3dos (grupos ciclistas)

= Associagdes de pais e encarregados de educagao

NECESSIDADES

(identificagdo das necessidades sobre as quais se pode intervir, decorrentes dos problemas associados aos indicadores)

=  Reduzir o consumo energético em mobilidade.
=  Reduzir o consumo de combustivel automdvel.

=  Reduzir as emissGes de GGE associadas ao setor dos transportes

SOLUCOES E OPORTUNIDADES
(SolugBes inovadoras para responder a necessidades ainda nao satisfeitas pelo mercado ou servigos publicos)

o

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

PROJETO/ AGCAO PROMOTOR

¢+ Renovagdo da frota dos STCP com 81 autocarros movidos a gas

’0

% STCP
natural

’0

» Municipio de Valongo
«+ Construcdo do percurso ciclavel dos Lagueirdes

00

% Norte 2020

B3

%+ Substituicdo da frota municipal por veiculos elétricos e hibridos. * Municipio de Valongo

- ---
e, . @ interr 1 °) - '-=.e|xoe(otpq1u 9 2

EINoan 3_\|u 0 Espafia - Portugal

o i
ogénca de ecclogo ubore
& eixo atlintica



A 2B b

Diagndstico e Plano de A¢do da Agenda 21 Local de Valongo VALONGO - v erriTorI0 A DESCOBRIR

PROJETO/AGAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

PROJETO/ ACAO PROMOTOR

= Construgdo e requalificacdo de infraestruturas pedonais para | % Municipio de Valongo

promocgao das deslocagdes a pé «» Outros

+» Municipio de Valongo
= Rede Ciclavel
%+ Outros

UM NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO

= Servicos de partilha em modos suaves ex: bike-sharing; trotinetes,

=  Servicos de partilha de veiculos elétricos

= Servigos de venda de energia (postos carregamentos elétricos)
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5.2. Coesao Social

5.2.1. Acessibilidade

ACESSIBILIDADE A EQUIPAMENTOS DE EDUCAGAO, DE SAUDE E DESPORTIVOS

SINTESE

(Educagdo)

= 98,9% da populagdo encontra-se até 1500m de distancia a pé de uma escola do 12 ciclo do ensino
basico.

=  Cerca de 99,7% da populagdo encontra-se a distancia maxima aceitavel das escolas do 22 e 32
ciclo e ensino secunddrio.

(Saude)

=  Cerca de 99,6% da populacdo encontra-se a 3 km a pé de um destes equipamentos de saude
primarios e preventivos (centros de salde e extensdes do centro de saude).

(Desportivo)

= No concelho de Valongo, a totalidade da populagdo encontra-se até 2000m de distancia a pé de

um equipamento desportivo.

SERVICOS QUE ATUAM NO INDICADOR

=  Municipio de Valongo

= Servigos Publicos de Transporte (incluindo téxis)
= Autoridades Intermunicipais

®  (Educacdo)

= Agrupamentos de Escolas

= (Saude)

=  Bombeiros

ATORES COM POTENCIAL

= Juntas de Freguesia

=  Empresas privadas de servigos sociais

NECESSIDADES

(identificagdo das necessidades sobre as quais se pode intervir, decorrentes dos problemas associados aos indicadores)

= Garantir os adequados niveis de acessibilidade da populagdo residente aos principais
equipamentos de educacgao.

= Garantir os adequados niveis de acessibilidade da populagdo residente aos principais
equipamentos de saude.

=  Garantir os adequados niveis de acessibilidade da popula¢do residente aos principais

equipamentos de apoio social.
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SOLUGOES E OPORTUNIDADES

(Solugdes inovadoras para responder a necessidades ainda ndo satisfeitas pelo mercado ou servigos publicos)

o

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

PROJETO/ ACAO

PROMOTOR

Projeto A CARREIRA inscrito no Plano de A¢do da Saude
2019/2020 — assegurar o transporte de populagdo mais isolada
para acessibilidade a servigos basicos: a) defini¢do de rotas; b)
identificacao de linhas de financiamento para aquisi¢do de

viatura/miniautocarro.

7

% Municipio de Valongo

¢ Juntas de Freguesia

Tornar o Concelho mais inclusivo no que respeita as
acessibilidades, promovendo a mobilidade suave e a
eliminacgdo de barreiras nos passeios. No préximo ano
continuardo a ser realizados investimentos priorizados no
Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel (PMUS) e no Plano de
Acessibilidade para Todos (PMAT), para que todos os
municipes (com ou sem problemas de mobilidade) possam
circular nos passeios em condigdes de seguranca e para que se
inicie uma estratégia de médio e longo prazo para a utilizagdo
de modos suaves no movimento pendular diario de

trabalho/casa. (na estratégia da revisdo do PDM, em curso)

«* Municipio

PROJETO/AGCAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

PROJETO/ ACAO

PROMOTOR

Programa de Incremento de Infraestruturas de Mobilidade

Suave: 4.025.387,35€

RY

*  Municipio

Programa Municipal de Acessibilidade Para Todos (PMAT):
13fase - 717.661,76€
22 fase - 627.135,13€

¢ Municipio

Implementacdo do Programa Circulagdo Pedonal Perimetro da
ARU: 1.349.631,48€;
(quadro de Compromissos PEDU de Valongo aprovado em

11/12/2019)

¢ Municipio

NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO
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COBERTURA TRANSPORTES PUBLICOS | DEPENDENCIA DE VEICULO PRIVADO

SINTESE

= De acordo com o PMUS de Valongo a rede de transporte coletivo rodoviario tem uma elevada
cobertura populacional (93%), com valores acima da média da AMP.
= Aumento de 375 veiculos ligeiros por 1 000 habitantes para 478 veiculos ligeiros por 1 000

habitantes entre 2006 e 2017.

SERVICOS QUE ATUAM NO INDICADOR

= Transportes Publicos
=  Municipio de Valongo

= Autoridades de Transportes

ATORES COM POTENCIAL

= Juntas de Freguesia

= AssociagOes (de desenvolvimento local e carater social)

NECESSIDADES

(identificagdo das necessidades sobre as quais se pode intervir, decorrentes dos problemas associados aos indicadores)

=  Aumentar a utilizagdo (absoluta e relativa) do transporte ferroviario e rodoviario publico.
= Restringir o acesso automovel
= Criar/promover interfaces rodoferroviarias

= Criagdo de parques de estacionamentos junto aos interfaces.

SOLUGOES E OPORTUNIDADES
(Solugdes inovadoras para responder a necessidades ainda ndo satisfeitas pelo mercado ou servigos publicos)

(¢]

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

PROJETO/ ACAO PROMOTOR

“* Municipio de Valongo
= Requalificagdo da interface do apeadeiro do Susdo
< Norte 2020

#* Municipio de Valongo
= Requalificacdo da interface da Estacdo de Valongo
¢ Norte 2020

= Contratualizacdo do servico de transportes publicos
para a criagao das novas linhas que fardo a cobertura < AMP - Area Metropolitana do Porto

das areas do concelho atualmente nao servidas deste % Municipio de Valongo

meio de transporte.
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Melhoria da informacgao disponibilizada sobre a rede

de transportes publicos

¢ IMT = Instituto da Mobilidade e
Transportes

** Municipio de Valongo

Projeto BUS PEDESTRE inscrito no Plano de A¢do da
Saude 2019/2020 - Circuitos pedestres de acesso a
escolas do 1.2 Ciclo de Ensino Basico a criar para
utilizagcdo de grupos de criangas acompanhadas por
pessoas adultas.

O objetivo é combater o sedentarismo, criar habitos
de deslocagdo ativas, promover a autonomia e
integracdo social das criangas.

Este projeto é aqui enquadrado uma vez que ira
diminuir (dependendo da adesdo das familias) a

guantidade de automaoveis a circular junto das escolas.

** Municipio de Valongo
% Agrupamentos de Escolas
% Associacdes de Pais e Encarregados

de Educagdo

PROJETO/AGCAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

PROJETO/ AGAO

PROMOTOR

Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel — A¢Ges
previstas: ex. Melhoria das condi¢des de segurancga e

conforto das paragens

% Municipio de Valongo

7

% Outros

UM NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO

Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel
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5.2.2. Estrutura Econdmica e Social

RENDIMENTO POR HABITANTE / ESTRUTURA DO EMPREGO

SINTESE

(Rendimento per capita)
= O rendimento médio mensal por habitante no municipio de Valongo, entre 2002 e 2015 sofreu
um aumento médio de 54,5 % passando de 615€ em 2002, para 950,63€ em 2015. A nivel
nacional o aumento foi apenas de 34,6%.
= Disparidade no ganho médio mensal da populagdo empregada, em 2016:
o 9,0% entre sexos, com reduc¢do face a 2011 (9,7%) e menor que valor da AMP (10,1%),
regional (9,8%) e nacional (10,4%);
o 1,8% entre setores de atividade, com redugdo face a 2011 (3,3%) e menor que valor da AMP
(4,0%), regional (5,8%) e nacional (5,7%);
o 30,6% entre profissdes, com redugdo face a 2011 (33,3%) e menor que valor da AMP (40,7%),
regional (37,2%) e nacional (41,54%);
o 25,4% entre niveis de habilitacdo, com reducdo face a 2011 (27,7%) e menor que valor da
AMP (33,6%), regional (31,5) e nacional (34,2%).
(Estrutura do emprego)
= O numero médio anual de desempregados inscritos no Centro de Emprego e Formagao
Profissional de Valongo aumentou 34,4% entre 2009 e 2013, tendo caido 36% desde 2013 até
2017.
=  Ataxa de desemprego de longa duracdo (cuja inscricdo tem 1 ano ou mais), no total da populagdo
residente com 15 a 64 anos, foi em 2018 de 4,2%, inferior aos 3,0% registados em 2001 e superior

aos 3,8% da AMP, dos 3,2% da Regido Norte e 2,5% de Portugal para 2018.

SERVICOS QUE ATUAM NO INDICADOR

=  Empresas/ Empregadores

=  MTSS

= Transversal

=  Escolas (Profissionais e Universidades - orientagdo vocacional e qualificagdo escolar e profissional)
= Centro de Emprego

=  Municipio de Valongo

=  AssociacGes de desenvolvimento local, associacGes empresariais e profissionais

=  Rede Local de Educagdo e Formagdo

ATORES COM POTENCIAL
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NECESSIDADES
(identificagdo das necessidades sobre as quais se pode intervir, decorrentes dos problemas associados aos indicadores)

SOLUGOES E OPORTUNIDADES
(Solugdes inovadoras para responder a necessidades ainda ndo satisfeitas pelo mercado ou servigos publicos)

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

PROJETO/ ACAO PROMOTOR

=  Dinamizagdo e valorizacdo do tecido econdmico local,
com a captacdo de investimento privado que potencie o o

% Municipio

surgimento de novas atividades econdmicas e projetos

inovadores

=  Continuagdo da consolidagdo do territdrio enquanto

elemento estruturante do desenvolvimento econémico, 5

*  Municipio
social e ambiental do Concelho de Valongo (no Relatdrio

de estratégia da revisdo do PDM, em curso)

PROJETO/AGCAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

PROJETO/ ACAO PROMOTOR

NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO
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NiVEL DE INSTRUCAO/ESCOLARIDADE
SINTESE

=  Progressdo do nivel de escolaridade atingido pela populagdo na ultima década, verificando-se o
alinhamento municipal com as tendéncias nacionais.

= A populagdo sem qualquer nivel de escolaridade correspondia em 2011 a 17,2%, sendo mais
baixa que a referéncia nacional (Portugal 19,2%).

® Ao nivel do ensino superior, embora na década 2001-2011 se tenha verificado um aumento muito
significativo na qualificacdo da populagdo (aumentando 5,1%), os valores situam-se ainda a um
nivel mais baixo comparativamente a Portugal (12% da populagdo portuguesa possui ensino

superior, enquanto no concelho apenas 10% da populagdo residente possui esse nivel de ensino).

SERVICOS QUE ATUAM NO INDICADOR

=  Escolas (secundarias, profissionais...)
= CQEP/Qualificagdo

=  Centros de Formagdo

ATORES COM POTENCIAL

= Juntas de Freguesia

NECESSIDADES

(identificagdo das necessidades sobre as quais se pode intervir, decorrentes dos problemas associados aos indicadores)

= Diminuir a populagdo residente sem qualquer nivel de instrugdo (valores relativos e absolutos).
=  Aumentar os niveis de escolaridade da populagdo residente.

=  Aumentar a populagdo com ensino médio profissional e especializagdo técnica superior.

SOLUGOES E OPORTUNIDADES
(Solugdes inovadoras para responder a necessidades ainda nao satisfeitas pelo mercado ou servigos publicos)

o

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

PROJETO/ ACAO PROMOTOR

=  Atualiza¢do do Estudo de Antecipa¢do de Necessidades
de Qualificagdes Intermédias (qualificagcbes nivel 1V/

jovens  técnicos intermédios) com vista ao )
«»+ Area Metropolitana do Porto
planeamento e concertagio da rede de oferta
(AMP) e desenvolvido pela
formativa para o ano letivo 2020/21.
Quaternaire Portugal, SA, do Porto
Este projeto enquadra-se no desenvolvimento do Sistema
(envolve participacdo ativa de
de Antecipacdo de Necessidades de Qualificagdes (SANQ),
todos os Municipios da AMP)

promovido pela Agéncia Nacional para a Qualificagdo e o
Ensino Profissional (ANQEP, I.P.).

O desenvolvimento desse Sistema responde ao objetivo de
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promover uma abordagem mais estratégica ao
investimento em formagdo profissional, designadamente
aquele que se dirige para a produgdo de qualificagdes
profissionais de nivel ndo superior, correntemente
designados como técnicos intermédios.

Pretende-se concertar a oferta e aumentar a populagdo em

ensino profissional.

PROJETO/AGAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

PROJETO/ ACAO

PROMOTOR

NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO
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ESTRUTURA DEMOGRAFICA

SINTESE

= Concelho demonstrou capacidade de atrair e fixar populagdo.

=  Aumento da populagdo jovem (0-14 anos) em 1,24% e aumento da populagdo em idade ativa (15
— 64 anos) e idosa (com 65 e mais anos) em 12,6% e 48,2%, sendo que a restante populagdo
(populagdo ativa dos 15 aos 24 anos) apenas teve um decréscimo de 19,8%.

= Aumento continuo e evolutivo da pressdo sobre os sistemas de protec¢do social, decorrente do

envelhecimento da populagdo e da reduzida taxa de natalidade.

SERVICOS QUE ATUAM NO INDICADOR

=  Estado (MTSS)

=  Saude

ATORES COM POTENCIAL

=  Municipio de Valongo
= |PSS

= CSIF

= Associagdes

=  Promotores Imobiliarios

NECESSIDADES

(identificagdo das necessidades sobre as quais se pode intervir, decorrentes dos problemas associados aos indicadores)

= Aumentar a capacidade de atragao de populagdo — novos residentes — para o territério concelhio.
=  Aumentar a taxa de natalidade.
= Garantir a qualidade de vida da populacgdo residente — envelhecimento ativo — e a capacidade de

resposta dos sistemas de apoio (servigos sociais, de salde, etc.).

SOLUGOES E OPORTUNIDADES
(Solugdes inovadoras para responder a necessidades ainda nao satisfeitas pelo mercado ou servigos publicos)

@)

. =
-\ B
N G )
_—‘-— 0 HiLterrey - 5 W enxoecoLocia I 02
EoATLATICO Espafia - Portugal =" g o




Diagndstico e Plano de A¢do da Agenda 21 Local de Valongo

QD = ot b

VALONGO *UMTERRITORIO ADESCOBRIR

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

PROJETO/ ACAO

PROMOTOR

ASA/Acreditamos em Seniores Ativos — programa
dirigido a populagdo sénior, que visa disponibilizar
gratuitamente um conjunto de atividades que, de uma
forma articulada, promovam os direitos e a protecdo
de seniores residentes na drea do Concelho, com vista
a garantir um envelhecimento ativo, digno e com
qualidade de vida, constituido pelos seguintes projetos:
“Academia Sénior” - dinamizacdao de um conjunto de
atividades culturais, artisticas, desportivas, de ensino e
lazer que visam a ocupa¢do dos tempos livres de
seniores portadores do cartdo idoso municipal e que
tém como objetivo contribuir para uma melhor
integragdo social e para um envelhecimento ativo (de
setembro a junho).

“Colonia Balnear” - atividade de praia dirigida a
seniores portadores de cartdo idoso municipal (durante
o més de julho).

“Vamos ao Baile” — atividade de danga com musica ao
vivo, dirigida a residentes no concelho de Valongo, com
idade igual ou superior a 50 anos. Tem uma

periodicidade quinzenal, de setembro a junho.

7

+» Camara Municipal de Valongo

Plano de Emergéncia Alimentar: Resposta social que
visa apoiar familias ou individuos carenciados e que
consiste na disponibilizacdo de refeicdes confecionadas
para consumo no domicilio (take-away), de segunda a

sexta-feira

7

+» Camara Municipal de Valongo

Fundo de Emergéncia Social: resposta que consiste em
disponibilizar um apoio financeiro excecional e
temporario a agregados familiares carenciados, em
situacdo de emergéncia social grave, designadamente,
no ambito da habitagdo, da caréncia alimentar, dos
cuidados de salde e do apoio a educacdo das criancas

e jovens que residam no Municipio de Valongo.

o

«» Camara Municipal de Valongo
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=  Projeto “O Meu Bairro ndao tem Paredes”: Projeto de

intervengdo junto da populagdo residente nos
Empreendimentos Sociais. Tem como principal objetivo
a capacitagdo para a melhoria da qualidade de vida
dos/das residentes, através do desenvolvimento do
sentimento de orgulho na pertenga e apropriacao do
Bairro e uma ligagdo destes/as a comunidade urbana
envolvente.

Promove ainda aquisicdo e reforco de competéncias

pessoais, sociais, profissionais e culturais reforcando a

participacdo e organizagdo da comunidade no exercicio de

uma cidadania ativa e inclusiva.

7

«» Camara Municipal de Valongo

=  Projeto “Chave de Afetos”

Sinopse: Projeto que visa garantir mecanismos de prote¢ao
e acompanhamento a seniores residentes no concelho em
situagdo de isolamento, disponibilizando o servico de
teleassisténcia e voluntariado ao domicilio, promovendo as

relagGes afetivas

Entidade promotora — Santa Casa da
Misericérdia do Porto
Investidor social — Camara Municipal

de Valongo

*  Projeto “Casa do Xisto — a Arte para a (Y)eficiéncia”:

Sinopse: Resposta social especializada, organizada em
espaco polivalente com horarios flexiveis. Destina-se a
apoiar pessoas com deficiéncia a partir dos 6 anos e suas
familias. Promove a oferta de atividades artisticas,
desportivas e oficinas, adaptadas as potencialidades de

cada participante, contribuindo para o desenvolvimento de

competéncias relacionais/ sociais e profissionais.

Entidade promotora — EDUCASOM
Investidor social — Camara Municipal

de Valongo

=  Projeto “Vohar — Municipios”
Sinopse: Projeto de Voluntariado organizado para uma
acdo humanitaria de referéncia, direcionado para as

entidades promotoras de voluntariado e voluntarios/as.

Entidade promotora — Pista Magica —
Escola de Voluntariado
Investidor social — Camara Municipal

de Valongo

=  Projeto “Cuidar de quem cuida”
Sinopse: projeto de intervengdo social no ambito da saude
gue visa apoiar os cuidadores informais de pessoas em

situagdo de dependéncia

Entidade promotora — ACES / Maia /
Valongo
Entidade Colaboradora — Camara

Municipal de Valongo
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PROJETO/AGAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

PROJETO/ ACAO

PROMOTOR

=  Projeto “IDDA”

Objetivos:

o

Intervengdo domiciliaria em doentes de alzheimer

e apoio ao cuidador informal

Entidade promotora- AVA
Investidor Social- Camara Municipal de

Valongo

=  Projeto “Memdrias com Histdrias“

Objetivos:

o

Combater o Isolamento Social dos idosos do
concelho de Valongo;

Iniciar o projeto na freguesia de Alfena e alargar o
projeto para todo o concelho ao longo dos 36
meses de implementacgao;

Potenciar a intergeracionalidade através do
desenvolvimento de atividades nas creches e

jardins-de-infancia do concelho;

Proponente: AVA / Associagdo Viver
Alfena
Investidor Social: Camara Municipal de

Valongo

Projeto ”Jardim Sensorial 4 esta¢des”

Objetivos:

o

Prevenir a deterioragdo cognitiva e a deméncia, na
populagdo idosa (com mais de 65 anos), assim
como intervir junto da populacdo portadora de
deficiéncia mental ou com necessidades
educativas especiais.

Desenvolver, na populagdo idosa, sessdes
terapéuticas que visem a manutengao das
competéncias existentes, a atividade motora e
mental; a reabilitagdo vestibular, com o intuito de
Ihes conferir maior equilibrio e prevenir quedas; a
manutengdo da amplitude de movimentos; e a
estimulagao cognitiva.

Trabalhar, com as pessoas portadoras de
deficiéncia, sessOes terapéuticas que visem a
integracdo sensorial, possibilitando o

funcionamento eficaz do corpo no espaco.

Entidade promotora - Centro Social e
Paroquial de Alfena
Investidor Social - Camara Municipal

de Valongo
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Projeto “Acreditamos em Seniores Ativos”

Objetivos:

o

Constituir a primeira Rede Academia Seniores
expressamente centradas na promogdo do
envelhecimento ativo e no combate a deterioragdo
cognitiva, experimentando fazé-lo no Concelho de
Valongo;

Desenvolver um “Plano de Estudos”,
metaforicamente falando, com atividades
obrigatdrias identificadas, por reverterem para o
treino cognitivo e prevenirem a deterioragdo
cognitiva, tais como, a alimentagao saudavel, a
atividade fisica, a sensibilidade artistica/estética,
fundamentais no reforco do sentido de pertenca
(“filiagdo”) e de utilidade social (negar a "morte

social").

Proponente: Centro Social e Paroquial
de Alfena
Investidor Social: Camara Municipal de

Valongo

=  “Eu e a minha reforma”

Objetivos:

o

Promogado da educacdo financeira nos varios
dominios descritos no Referencial de Educagao
Financeira;

Promogdo de uma relagdo saudavel com o
dinheiro, aprendendo a planear e a gerir o aspeto
emocional das opg¢des;

Capacitagao com vista a um consumo mais
responsavel na reforma;

Criacdo de habitos de prevengdo em relagdo a
situagoes de risco, alertando para cuidados a ter
em situagOes de burla e fraude;

Capacitagdo para a utilizagdo de servigos
financeiros digitais, promovendo condices, meios
e informacgdo para que os seniores possam
beneficiar da era digital e compreender esses
beneficios;

Sensibilizagdo para a importancia de comunicagdes
eletrénicas na contratagao dos servigos publicos

essenciais;

Proponente: Fundagdo Dr. Anténio
Cupertino de Miranda
Investidor Social: Camara Municipal de

Valongo
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Prevenir e combater a exclusdo social de seniores
numa sociedade em que 0 acesso aos servigos
essenciais é cada vez mais digital;

Dinamizagdo de atividades socialmente e

mentalmente estimulantes.

=  “55+ Area Metropolitana do Porto“

Objetivos:

o

Apoiar a integragdo social e comunitaria das
pessoas de 55 ou mais anos;

Promover agdes que visem melhorar a qualidade
de vida e o bem-estar das pessoas 55+;

Ativar, fortalecer e valorizar os saberes e
competéncias das pessoas 55+, reconhecendo o
seu conhecimento e contributo para a sociedade;
Contribuir para a geracdo de receitas das pessoas
55+;

Reforgar redes de relagdo e suporte informal das
pessoas 55+, contribuindo para que estejam mais
relacionados com os seus pares, familias e
comunidades;

. Sensibilizar a sociedade do beneficio e
oportunidade que representa a experiéncia das

pessoas 55+.

Proponente: Movimento 55+
Associagao
Investidor Social: Camara Municipal de

Valongo

NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO
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5.2.3. Diversidade

INDICE DE DIVERSIDADE (ECONOMICA)

SINTESE

= Existéncia de 8 746 empresas em 2016 (Atividade econdmica, Divisdo - CAE Rev. 3).
= Entre 2008 e 2017, registou-se um decréscimo no nimero de empresas em 7,2%, superior ao
decréscimo observado na AMP (-2,2%) e contrario a tendéncia de aumento da Regido Norte
(7,5%) e da média nacional (0,5%).
= Em 2017, a taxa de sobrevivéncia das empresas nascidas 2 anos antes é de 56,36% (dados INE
2014), inferior ao valor da AMP (58,53%), ao valor regional (60,04%) e nacional (56,66%).
=  Constituicdo e dissolu¢do de empresas em 2017:
o constituidas 1 393 empresas (23,5% do que em 2010);
o dissolvidas 1 298 empresas (-8,7% face a 2010).
=  Peso dos setores:
o 21,07% das empresas sdo do setor “Comércio por grosso e a retalho; reparagdo de veiculos
automoaveis e motociclos” (tendo diminuido a sua quantidade e % entre 2008 e 2017);
o 17,5% das empresas pertencem ao setor das “Atividades administrativas e dos servigos de
apoio” (diminuiu em relagdo a 2008, cuja importancia era de 16,6%);
o De 2008 a 2017 aumentou a importancia do setor “Agricultura, producdo animal, caga,

floresta e pesca” (representando 3,2% em 2017).

SERVICOS QUE ATUAM NO INDICADOR

=  Municipio de Valongo
=  AssociagBes empresariais
=  Cooperativas

= Centro de Emprego

ATORES COM POTENCIAL

=  Centros tecnoldgicos e de investigacdo
=  Escolas profissionais

=  Ensino superior e tecnoldgico

NECESSIDADES

(identificagdo das necessidades sobre as quais se pode intervir, decorrentes dos problemas associados aos indicadores)

=  Aumentar a diversidade dos setores empresariais.

= Reforgar as dindmicas de empreendedorismo e inovagéo

SOLUGOES E OPORTUNIDADES
(Solugdes inovadoras para responder a necessidades ainda nao satisfeitas pelo mercado ou servigos publicos)
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PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

PROJETO/ ACAO

PROMOTOR

EXPOVAL

++» Camara Municipal de Valongo

Feira Valorizar

++ Camara Municipal de Valongo

PROJETO/AGCAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

PROJETO/ ACAO

PROMOTOR

Oficina de Promog¢do da Regueifa e do Biscoito
(candidatura em execugdo com investimento total

2.804.962,23¢€)

«» Camara Municipal de Valongo

Oficina do Brinquedo Tradicional
(candidatura em execugdo com investimento total

1.982.493,20€)

7

+» Camara Municipal de Valongo

UM NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO
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5.3. Sintese de Projetos / Medidas e Negocios com Potencial de Mercado

5.3.1. Eficiéncia Ambiental

METABOLISMO

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

DESIGNACAO PROMOTOR
Implementar o sistema de recolha seletiva porta-a-porta (onde sera incluida a fragdo organica) abrangendo 90% da populagdo Municipio de Valongo
residente no Concelho de Valongo até 2030 REDEAMBIENTE
Desenvolver campanhas de sensibilizagdo regulares e direcionadas aos objetivos do PAPERSU-Valongo ECOREDE

Municipio de Valongo
Projeto Geracdo+ o eixo LOCAL (CERTIFICACAO CORACAO VERDE, que comprova uma gestdo ambiental sustentavel do meio) LIPOR
Junta Freguesia de Ermesinde

Projeto ECO+ Perto: Recolha de Proximidade de Residuos Domésticos Perigosos e Outros Valorizaveis Municipio de Valongo
LIPOR
Projeto de Recolha de Residuos Verdes (recolha a pedido com a oferta de um mini-bag de 175 litros)
POSEUR
Divulgacdo da localizagdo dos contentores azuis para os desperdicios téxteis (roupas e calgados estragados), distribuidos pelo Municipio de Valongo
municipio WIPPYTEX.LDA

Municipio de Valongo
Divulgacdo da localizagdo dos contentores cor-de-laranja para os dleos alimentares usados, distribuidos pelo municipio
EGI

Alargamento da compostagem caseira e comunitaria (Projeto Terra a Terra)
Municipio de Valongo

Alargamento de hortas comunitdrias (Projeto Horta a Porta)
LIPOR

Promogdo das boas praticas ambientais na manutengao de espagos verdes (Projeto Jardim ao Natural)
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Eficiéncia Energética nas I.E. Publicas da Administragdo Local - Piscina de Ermesinde e Piscina de Valongo

Municipio de Valongo

Norte 2020

Eficiéncia Energética na lluminagdo Publica - 15.508 luminarias LED instaladas/substituidas

Municipio de Valongo
EDP Comercial (ESE - Empresa de
servigos energéticos)

Melhoria do Comportamento Térmico dos Edificios da Habitagdo Social (257 HabitagGes concluidas; 52 habita¢des a executar em

2020)

Municipio de Valongo
PEDU

Fundo Eficiéncia Energética (FEE) — lluminacdo LED: Piscina Alfena; Pavilhdo 2 de Sobrado, Indoor Soccer de Sobrado; Edificio

Polivalente dos servigos técnicos (oficinas)

Municipio de Valongo

FEE

Programas para redugao de perdas na rede de abastecimento de agua

Campanha de sensibilizagdo para o uso eficiente da dgua (de consumo)

Be Water - Aguas de Valongo

Introdugdo de redutores de caudal nos chuveiros da Piscina Municipal de Valongo

Parque do Lega - Ermesinde

Parque do Lega - Alfena

Municipio de Valongo

Captacgdo de terrenos para processo de reconversao florestal, com a introdugao de espécies autdctones através do projeto das

100.000 arvores

Programa de erradicagao de plantas invasoras

Associagao Parque das Serras do

Porto
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PROJETO/AGAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

DESIGNACAO PROMOTOR
Municipio de Valongo
Implementar o sistema de recolha seletiva porta-a-porta (onde sera incluida a fragdo organica) LIPOR
POSEUR
Candidaturas aprovadas em curso - Substituigdo da lluminagdo nos Pagos do Concelho da C.M. e na Biblioteca Municipal (547 Municipio de Valongo
lumindrias) PDCT
Acdo de detegdo e reparacgdo de fugas nas redes privadas dos Edificios e Equipamentos Municipais. Municipio de Valongo
Acdo de detecdo e reparacgdo de fugas nas redes privadas dos Edificios particulares Be Water - Aguas de Valongo

Parque do Lega - Alfena

Municipio de Valongo
Parque do Lega - Ermesinde

Captacdo de terrenos para processo de reconversdo florestal, com a introdugdo de espécies autéctones através do projeto das

Associagao Parque das Serras do
100.000 arvores
Porto

Programa de erradicagdo de plantas invasoras

NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO

Gestdo de Residuos de Construcdo e Demoligcdo

Gestdo e Tratamento de Biorresiduos

Desportos de natureza

Visitas de exploragdo e de observagdo de fauna e flora

AcOes de educacdo e sensibilizagdo ambiental

Workshops

Criacdo de produtos associados ao Parque das Serras do Porto com o selo Natural.pt
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MORFOLOGIA TERRITORIAL

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

DESIGNACAO

PROMOTOR

Areas de Reabilitagdo Urbana (ARU)

OperacGes de Reabilitagdo Urbana (ORU)

Municipio de Valongo

PROJETO/AGAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

Operacgdes de Reabilitagdo Urbana

Municipio de Valongo

=
S o llII:EIIb‘u - '-i 8IX08(0L0GI

EINO ATLANTICO Esp: Portugal ~ oo doecoga ubara
- ——, . - vt v b eix Sntica

113



A 2B b

Diagndstico e Plano de Ac¢do da Agenda 21 Local de Valongo VALONGO - um rerriTorio 4 pescosrir

MOBILIDADE

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

DESIGNACAO

PROMOTOR

Renovagdo da frota dos STCP com 81 autocarros movidos a gas natural

STCP

Construcdo do percurso ciclavel dos Lagueirdes

Municipio de Valongo

Norte 2020

Substituicdo da frota municipal por veiculos elétricos e hibridos.

Municipio de Valongo

PROJETO/AGAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

Construcdo e requalificacdo de infraestruturas pedonais para promocao das deslocagGes a pé

Rede Ciclavel

Municipio de Valongo

Outros

NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO

Servicos de partilha em modos suaves ex: bike-sharing; trotinetes

Servigos de partilha de veiculos elétricos

Servicos de venda de energia (postos carregamentos elétricos)
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5.3.2. Coesao Social

ACESSIBILIDADE

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

DESIGNACAO

PROMOTOR

Projeto A CARREIRA inscrito no Plano de A¢do da Saude 2019/2020 — assegurar o transporte de popula¢do mais isolada
para acessibilidade a servigos basicos: a) definigcdo de rotas; b) identificacdo de linhas de financiamento para aquisi¢do

de viatura/miniautocarro.

Municipio de Valongo

Juntas de Freguesia

Tornar o Concelho mais inclusivo no que respeita as acessibilidades, promovendo a mobilidade suave e a eliminagdo de
barreiras nos passeios. No préoximo ano continuarao a ser realizados investimentos priorizados no Plano de Mobilidade
Urbana Sustentavel (PMUS) e no Plano de Acessibilidade para Todos (PMAT), para que todos os municipes (com ou sem
problemas de mobilidade) possam circular nos passeios em condi¢Ges de seguranga e para que se inicie uma estratégia
de médio e longo prazo para a utilizagdo de modos suaves no movimento pendular diario de trabalho/casa. (na

estratégia da revisdo do PDM, em curso)

Municipio de Valongo

Requalificacdo do interface do apeadeiro do Susdo

Requalificagdo da interface da Estagdo de Valongo

Municipio de Valongo

Norte 2020

Contratualizagdo do servigo de transportes publicos para a criagdo das novas linhas que fardo a cobertura das areas do

concelho atualmente nao servidas deste meio de transporte.

AMP — Area Metropolitana do Porto

Municipio de Valongo

Melhoria da informagao disponibilizada sobre a rede de transportes publicos

IMT — Instituto da Mobilidade e Transportes

Municipio de Valongo

Projeto BUS PEDESTRE inscrito no Plano de A¢do da Saude 2019/2020 — Circuitos pedestres de acesso a escolas do 1.2

Ciclo de Ensino Basico a criar para utilizacdo de grupos de criangas acompanhadas por pessoas adultas.

Municipio de Valongo
Agrupamentos de Escolas

AssociagOes de Pais e Enc. de Educagdo
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PROJETO/AGAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

DESIGNACAO

PROMOTOR

Programa de Incremento de Infraestruturas de Mobilidade Suave: 4.025.387,35€

Programa Municipal de Acessibilidade Para Todos (PMAT):
123fase - 717.661,76€
22 fase - 627.135,13€

Implementagdo do Programa Circulagdo Pedonal Perimetro da ARU: 1.349.631,48¢€;
(quadro de Compromissos PEDU de Valongo aprovado em 11/12/2019)

Municipio de Valongo

Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel — A¢Ges previstas: ex. Melhoria das condigdes de seguranca e conforto das

paragens

Municipio de Valongo

QOutros

NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO

Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel
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ESTRUTURA ECONOMICA E SOCIAL

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

DESIGNACAO

PROMOTOR

Dinamizagdo e valorizagdo do tecido econdmico local, com a captagdo de investimento privado que potencie o surgimento

de novas atividades econdmicas e projetos inovadores

Continuagdo da consolidagdo do territério enquanto elemento estruturante do desenvolvimento econémico, social e

ambiental do Concelho de Valongo (no Relatério de estratégia da revisdo do PDM, em curso)

Municipio de Valongo

Atualizagdo do Estudo de Antecipagdo de Necessidades de Qualificagdes Intermédias (qualificacdes nivel IV/ jovens
técnicos intermédios) com vista ao planeamento e concertacdo da rede de oferta formativa para o ano letivo 2020/21.
Este projeto enquadra-se no desenvolvimento do Sistema de Antecipacdo de Necessidades de QualificagGes (SANQ),

promovido pela Agéncia Nacional para a Qualificagdo e o Ensino Profissional (ANQEP, I.P.).

Area Metropolitana do Porto (AMP) e
desenvolvido pela Quaternaire Portugal,
SA, do Porto (envolve participagdo ativa

de todos os Municipios da AMP)

ASA/Acreditamos em Seniores Ativos — programa dirigido a populagdo sénior, que visa disponibilizar gratuitamente um

conjunto de atividades que, de uma forma articulada, promovam os direitos e a prote¢do de seniores residentes na area do

Concelho, com vista a garantir um envelhecimento ativo, digno e com qualidade de vida, constituido pelos seguintes

projetos

“Academia Sénior” - dinamizagdo de um conjunto de atividades culturais, artisticas, desportivas, de ensino e lazer que
visam a ocupacdo dos tempos livres de seniores portadores do cartdo idoso municipal e que tém como objetivo contribuir

para uma melhor integracdo social e para um envelhecimento ativo (de setembro a junho).

“Colonia Balnear” — atividade de praia dirigida a seniores portadores de cartdo idoso municipal (durante o més de julho).

“Vamos ao Baile” — atividade de danga com musica ao vivo, dirigida a residentes no concelho de Valongo, com idade igual

ou superior a 50 anos. Tem uma periodicidade quinzenal, de setembro a junho.

Municipio de Valongo
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Plano de Emergéncia Alimentar: Resposta social que visa apoiar familias ou individuos carenciados e que consiste na

disponibilizagdo de refei¢des confecionadas para consumo no domicilio (take-away), de segunda a sexta-feira

Fundo de Emergéncia Social: resposta que consiste em disponibilizar um apoio financeiro excecional e temporario a
agregados familiares carenciados, em situagcdo de emergéncia social grave, designadamente, no ambito da habitacdo, da
caréncia alimentar, dos cuidados de saude e do apoio a educacgdo das criangas e jovens que residam no Municipio de

Valongo.

Projeto “O Meu Bairro ndo tem Paredes”: Projeto de intervengao junto da populagdo residente nos Empreendimentos
Sociais. Tem como principal objetivo a capacitacdo para a melhoria da qualidade de vida dos/das residentes, através do
desenvolvimento do sentimento de orgulho na pertenca e apropria¢do do Bairro e uma ligagdo destes/as a comunidade

urbana envolvente.

Municipio de Valongo

Projeto “Chave de Afetos”
Sinopse: Projeto que visa garantir mecanismos de prote¢ao e acompanhamento a seniores residentes no concelho em
situacdo de isolamento, disponibilizando o servigo de teleassisténcia e voluntariado ao domicilio, promovendo as relagdes

afetivas

Entidade promotora — Santa Casa da
Misericérdia do Porto

Investidor social — Municipio de Valongo

Projeto “Casa do Xisto — a Arte para a (Y)eficiéncia”:

Sinopse: Resposta social especializada, organizada em espago polivalente com horarios flexiveis. Destina-se a apoiar
pessoas com deficiéncia a partir dos 6 anos e suas familias. Promove a oferta de atividades artisticas, desportivas e oficinas,
adaptadas as potencialidades de cada participante, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias relacionais/

sociais e profissionais.

Entidade promotora — EDUCASOM

Investidor social — Municipio de Valongo

Projeto “Vohar — Municipios”
Sinopse: Projeto de Voluntariado organizado para uma agao humanitaria de referéncia, direcionado para as entidades

promotoras de voluntariado e voluntarios/as.

Entidade promotora — Pista Magica —
Escola de Voluntariado

Investidor social — Municipio de Valongo
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Projeto “Cuidar de quem cuida”
Sinopse: projeto de intervengdo social no ambito da salde que visa apoiar os cuidadores informais de pessoas em situagdo

de dependéncia

Entidade promotora — ACES / Maia /
Valongo
Entidade Colaboradora — Municipio de

Valongo

PROJETO/AGAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

DESIGNACAO

PROMOTOR

Projeto “IDDA”

Objetivos: Intervengdo domicilidria em doentes de alzheimer e apoio ao cuidador informal

Entidade promotora- AVA

Investidor Social- Municipio de Valongo

Projeto “Memadrias com Historias”
Objetivos:
o Combater o Isolamento Social dos idosos do concelho de Valongo;
o Iniciar o projeto na freguesia de Alfena e alargar o projeto para todo o concelho ao longo dos 36 meses de
implementacdo;
o Potenciar a intergeracionalidade através do desenvolvimento de atividades nas creches e jardins-de-infancia do

concelho;

Proponente: AVA / Associagdo Viver
Alfena

Investidor Social: Municipio de Valongo

Projeto ”Jardim Sensorial 4 estages”
Objetivos:
o Prevenir a deterioracdo cognitiva e a deméncia, na populagdo idosa (com mais de 65 anos), assim como intervir
junto da populagdo portadora de deficiéncia mental ou com necessidades educativas especiais.
o Desenvolver, na populagdo idosa, sessGes terapéuticas que visem a manutengdo das competéncias existentes, a
atividade motora e mental; a reabilitacdo vestibular, com o intuito de Ihes conferir maior equilibrio e prevenir

guedas; a manutenc¢do da amplitude de movimentos; e a estimulagdo cognitiva.

Entidade promotora - Centro Social e
Paroquial de Alfena

Investidor Social - Municipio de Valongo
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Projeto “Acreditamos em Seniores Ativos”

Objetivos:

o

Constituir a primeira Rede Academia Seniores expressamente centradas na promogdo do envelhecimento ativo e
no combate a deterioracdo cognitiva, experimentando fazé-lo no Concelho de Valongo;

Desenvolver um “Plano de Estudos”, metaforicamente falando, com atividades obrigatérias identificadas, por
reverterem para o treino cognitivo e prevenirem a deterioragdo cognitiva, tais como, a alimentagdo saudavel, a
atividade fisica, a sensibilidade artistica/estética, fundamentais no refor¢o do sentido de pertenca (“filiacdo”) e de

utilidade social (negar a "morte social").

Proponente: Centro Social e Paroquial
de Alfena

Investidor Social: Municipio de Valongo

“Eu e a minha reforma”

Objetivos:

o Promocgédo da educacgdo financeira nos varios dominios descritos no Referencial de Educagdo Financeira;

o Promogdo de uma relagao saudavel com o dinheiro, aprendendo a planear e a gerir o aspeto emocional das
opgoes;

o Capacitagdo com vista a um consumo mais responsavel na reforma;

o Criacdo de habitos de prevencdo em relagdo a situacGes de risco, alertando para cuidados a ter em situacGes de
burla e fraude;

o Capacitagdo para a utilizagdo de servigos financeiros digitais, promovendo condi¢des, meios e informacgdo para que
os seniores possam beneficiar da era digital e compreender esses beneficios;

o Sensibilizagdo para a importancia de comunicagdes eletrdnicas na contratacdo dos servigos publicos essenciais;

o Prevenir e combater a exclusdo social de seniores numa sociedade em que o acesso aos servigos essenciais é cada

vez mais digital;

Proponente: Fundagdo Dr. Antdnio
Cupertino de Miranda

Investidor Social: Municipio de Valongo
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“55+ Area Metropolitana do Porto”

Objetivos:

o Apoiar a integragdo social e comunitaria das pessoas de 55 ou mais anos;

o Promover agBes que visem melhorar a qualidade de vida e o bem-estar das pessoas 55+;

o Ativar, fortalecer e valorizar os saberes e competéncias das pessoas 55+, reconhecendo o seu conhecimento e
contributo para a sociedade;

o Contribuir para a geragdo de receitas das pessoas 55+;

o Reforgar redes de relagdo e suporte informal das pessoas 55+, contribuindo para que estejam mais relacionados
com os seus pares, familias e comunidades;

o Sensibilizar a sociedade do beneficio e oportunidade que representa a experiéncia das pessoas 55+.

Proponente: Movimento 55+
Associagao

Investidor Social: Municipio de Valongo
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DIVERSIDADE

PROJETO/AGAO EM DESENVOLVIMENTO

DESIGNAGAO PROMOTOR

EXPOVAL
Municipio de Valongo

Feira Valorizar

PROJETO/AGAO COM POTENCIAL DE FINANCIAMENTO

DESIGNAGAO PROMOTOR

Oficina de Promog¢do da Regueifa e do Biscoito

(candidatura em execug¢do com investimento total 2.804.962,23€)
Municipio de Valongo

Oficina do Brinquedo Tradicional

(candidatura em execugdo com investimento total 1.982.493,20¢€)

NEGOCIO COM POTENCIAL DE MERCADO
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5.4. Fichas de Projeto/Agdo

Il Nesta parte serdo introduzidas as fichas detalhadas para cada projeto, que envio a parte

para distribuir e preencher corretamente.
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6. Conclusoes

A Agenda 21 Local assume-se como um instrumento de promogdo do desenvolvimento
sustentavel ao nivel de uma cidade ou municipio, visando conciliar a protecdo do ambiente
com o desenvolvimento econémico e a coesdo social. Os seus principais objetivos sdo:
preservar os recursos e os sistemas de suporte a vida, tornar a economia local mais sélida e
competitiva, gerar comunidades socialmente mais justas e inclusivas, proteger e valorizar o
patrimdnio natural e aumentar as capacidades civicas e de governacdo local. Para se conseguir
comunidades locais sustentdveis, é essencial que as populacdes tenham mais e melhores
oportunidades de emprego; melhores condicdes de habitacdo; acesso a infraestruturas;
equipamentos coletivos eficientes e servicos de saude, educacdo, cultura, lazer e formacao
profissional adequados. Mas estes legitimos e desejaveis objetivos devem ser alcancados
mediante uma correta integracdo dos aspetos econdmicos, sociais, ambientais e de boa
governacdo. O que pressupdes que a Agenda 21 Local se assuma como um processo
abrangente e participado de planeamento estratégico, capaz de construir uma visdo coletiva e
partilhada do futuro (sustentavel) de um dado territério e de tragar o caminho adequado para
o alcancar.

A Agenda 21 Local do municipio de Valongo, cujos Relatério de Diagndstico e Plano de Acdo
incluimos neste documento, visa dotar o municipio de uma estratégia de desenvolvimento
sustentavel que minimize as externalidades negativas inerentes ao sistema econdémico vigente.
Do ponto de vista concetual, a abordagem adotada privilegia, com base nas especificidades de
ocupacao do territdrio e nas dinamicas socioeconémicas do Noroeste Peninsular, o quadro de
anilise e intervengdo subjacente de um Modelo Territorial de Sustentabilidade estruturado em
torno de dois eixos fundamentais: eficiéncia ambiental e coesdo social.

No diagndstico que acabamos de tragar podemos caraterizar e qualificar as tendéncias em
curso ao longo dos ultimos anos para um conjunto de indicadores e eixos temadticos
previamente definidos, e associados ao modelo concetual adotado, bem como identificar os
dominios criticos e os correspondentes desafios que enfrenta o municipio de Valongo em
matéria de eficiéncia ambiental e de coesdo social. No entanto, esta andlise revela algumas
limitagdes: enquanto os vetores metabolismo urbano, mobilidade, coesao social e diversidade
econdmica foram integralmente avaliados, o mesmo ndo aconteceu com os vetores relativos a

morfologia territorial e a acessibilidades, os quais, em razdo das insuficiéncias reveladas pela
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informacdo cartografica fornecida, ndo puderam ser analisados com o mesmo grau de rigor e
detalhe. Em sintese, as principais conclusGes a retirar deste diagndstico sao:

Globalmente, a situagdo atual é claramente satisfatdria, sendo que 10 dos 17 indicadores sdo
positivos, 4 negativos e os 3 restantes ndao puderam ser calculados com o rigor necessario por
falta de informacdo adequada. Relativamente as tendéncias verificadas ao longo dos ultimos
anos, regista-se uma evolugdo claramente positiva em 8 dos 17 dos indicadores considerados e
6 deles nao foi possivel avaliar a tendéncia por falta de informacdo. Dito de outra forma, a
situacao atual e o percurso trilhado vao no sentido de garantir uma maior sustentabilidade
territorial, mas é preciso continuar a trabalhar para melhorar o desempenho de muitos deles.
O metabolismo urbano é um dominio onde se verificam maiores contrastes: os indicadores de
consumo e de emissGes de GEEA sdo positivos e tém-se mantido ou diminuiram ao longo dos
ultimos anos, enquanto os indicadores de producdo de residuos domésticos e de distribuicdo
de dgua por habitante sdo negativos e revelam uma tendéncia incremental pouco favoravel.
No que diz respeito a morfologia territorial ndo foi possivel proceder a uma avaliacdo
qualitativa do indicador nem da tendéncia de evolugdo verificada ao longo dos ultimos anos. A
dicotomia urbano/rural que prevalece no concelho, com areas urbanas densas e compactas e,
ao mesmo tempo, dreas rurais pouco densas e de urbanizacao difusa impedem esta avaliacdo.
Por outro lado, a auséncia de informacdo histérica ndo permite a indispensdvel analise
comparativa para avaliar o sentido e a intensidade da progressao deste indicador ao longo dos
ultimos anos. Mesmo assim, as dinamicas de periurbaniza¢ao e suburbanizagdo identificaveis
no concelho conformam um modelo de organizagao do territério marcado por grandes
ineficiéncias no uso de recursos, na provisdo de bens e servigos ou ainda no consumo de
energia e na libertagdo de emissdes de gases com efeito estufa. A resolu¢ao dos problemas
associados a estas ineficiéncias tem que passar a ocupar uma prioridade central ndo sé ao
nivel do planeamento do territorial e urbano mas também das grandes op¢Ges municipais em
matéria de desenvolvimento socioeconémico. Ou seja, 0 municipio devera procurar conter os
processos de dispersdo, suburbanizacdo e de urbanizagdo difusa através de um planeamento
mais exigente e rigoroso e, simultaneamente, incentivar a colmatagdo e a reconstrucdo do
edificado, em detrimento de novas construgcdes fora dos perimetros urbanos consolidados.

Em matéria de mobilidade e acessibilidade a situagdo no concelho de Valongo é relativamente
favoravel. Os indicadores relativos ao consumo energético e as emissdes atmosféricas per
capita sdo positivos, bem como a sua evolugdo ao longo dos ultimos anos. A situagdo atual
sobre o grau de acessibilidade aos equipamentos coletivos de educacao, saude e desporto é

favoravel, ndo sendo possivel avaliar a tendéncia de progressdo recente destes indicadores,
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bem como da acessibilidade aos servicos de transporte publico, por falta de informacdo. A
utilizagdo do veiculo privado/transporte individual tem, ao contrdrio, vindo a aumentar,
agravando o cardter negativo deste indicador, um reflexo provdvel do modelo de ocupacgdo do
territério (processo de suburbanizacdo e urbanizacdo difusa) e da insuficiente cobertura ou
desadequada oferta da rede de transportes coletivos. Um problema que ja estd a ser
equacionado no ambito do Plano de Mobilidade que aponta estratégias e solu¢des para o
concelho que visam adequar a natureza e centrar os modos de prestacdo dos servicos
(transporte a pedido, flexivel, etc.) na procura potencial e efetiva, isto &, levando o transporte
onde e quando é realmente necessario.

Finalmente os indicadores associados a estrutura socioecondmica revelam um dos aspetos
mais criticos com que se confronta o concelho de Valongo atualmente, uma estrutura
demografica envelhecida, mas também aspetos positivos ao nivel do rendimento per capita,
da estrutura de emprego e do nivel de instrucdo da sua populacdo. A renovacgdo geracional
deve, portanto, ser uma prioridade municipal, criando condi¢Ges para a atragdo e fixacdo de
jovens, sobretudo os mais qualificados. Mas, ao mesmo tempo, é fundamental garantir
respostas adequadas, sociais e econdmicas, aos grupos etdrios mais avancados, contribuindo
para melhorar as condi¢des e a qualidade de vida. Importa ainda referir que nao foi possivel
calcular a diversidade do tecido urbano em matéria de funcdes e servicos as populagdes, outro
dos indicadores associados a estrutura econdmica e social e fundamental para avaliar o grau
de sustentabilidade territorial.

Para fazer face aos problemas e desafios que o municipio tem pela frente em matéria de
sustentabilidade ambiental e coesdo territorial, foi elaborado um Plano de Ag¢do ou Plano de
Sustentabilidade que agrega um vasto conjunto de agdes e projetos em torno das temadticas
associadas aos 17 indicadores considerados e correspondentes vetores e eixos principais.

Este conjunto de ac¢des e projetos considerado resulta, na sua grande maioria, das iniciativas
do municipio que estdo ja em curso ou programados a curto-prazo, sendo coerentes com o
quadro de diagndstico estabelecido e contribuindo diretamente para os objetivos e
parametros de sustentabilidade preconizados. As fichas apresentadas em anexo permitem
uma descricdo detalhada destas acBes e projetos, nomeadamente os objetivos a atingir, o seu
conteldo, natureza, instrumentos e meios a utilizar, potenciais parceiros a mobilizar,
estimativa dos prazos de execucdo, custos, possibilidade de enquadramento em programas de
financiamento e uma avaliagao dos pontos fortes e fracos da intervengao preconizada.

A natureza, as areas tematicas e as tipologias dos projetos selecionados sdo as seguintes:
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No que diz respeito ao Vetor Metabolismo: Recolha seletiva porta-a-porta; campanhas de
sensibilizacdo regulares e direcionadas do PAPERSU; Selo de certificacdo de gestdo ambiental
sustentavel do meio; Recolha de Proximidade de Residuos Domésticos Perigosos e Outros
Valorizaveis; Recolha de Residuos Verdes; Divulgacdo da localizacdo dos contentores azuis para
os desperdicios téxteis; Divulgacao da localizagdo dos contentores cor-de-laranja para os dleos
alimentares usados; Alargamento do Projeto hortas comunitarias; Promocao das boas praticas
ambientais na manutencao de espacos verdes; Eficiéncia Energética na lluminacdo Publica e
nas I.E. Publicas da Administracao Local; Melhoria do Comportamento Térmico dos Edificios da
Habitacdo Social; Fundo Eficiéncia Energética (FEE) — lluminag¢do LED: em equipamentos e
servicos publicos; Reducdo de perdas na rede de abastecimento de dgua; Campanha de
sensibilizacdo para o uso eficiente da agua; Introducdo de redutores de caudal em
equipamentos municipais; Reconversao florestal (espécies autéctones); Erradicacdo de plantas
invasoras.

No que diz respeito ao Vetor Morfologia Territorial: Programa Municipal de Reabilitacdo
Urbana incluindo Areas de Reabilitacdo Urbana (ARU) e Operacdes de Reabilitacdo Urbana.

No que diz respeito ao Vetor Mobilidade: Renovacdo da frota dos STCP (gas natural);
Construcdo de percursos ciclaveis; Renovac¢do da frota municipal (veiculos elétricos e hibridos);
Infraestruturas pedonais; Servicos de transporte dedicados (populagdo isolada); Requalificacdo
de interfaces ferrovidrios; BUS PEDESTRE e Infraestruturas de Mobilidade Suave; Programa
Municipal de Acessibilidade Para Todos (PMAT); Plano de Mobilidade Urbana Sustentavel.

No que diz respeito ao Vetor Estrutura Econdmica e Social: Dinamizagdo e valorizagdo do
tecido econdmico local; Planeamento e concertagdo da rede de oferta formativa; Programa
SENIOR - ASA/Acreditamos em Seniores Ativos e Academia Sénior, Colonia Balnear, etc.; Plano
de Emergéncia Alimentar; Fundo de Emergéncia Social; Projeto “O Meu Bairro ndo tem
Paredes”:; Projeto “Chave de Afetos; Projeto “Casa do Xisto — a Arte para a (d)eficiéncia”;
Projeto “Vohar — Municipios (voluntariado); Projeto “Cuidar de quem cuida”; Projeto
“Memdrias com Histdrias”; Projetos ”Jardim Sensorial 4 estacdes” e “Acreditamos em Seniores
Ativos”; Feira Valorizar.

A propésito do Plano de sustentabilidade, importa sublinhar que esta versdao pode e deve ser
submetida a um processo de participagdo publica, nomeadamente através da realizagdo de
foruns tematicos (os Foruns da A21L), os quais podem constituir uma importante fonte de
ideias (por vezes de grande originalidade e relacionadas com a realidade local, que, sempre
que possivel, devem ser tidas em consideragdo), como sdo também um espaco para confronto

das propostas feitas com a visdo e perspetivas dos representantes da sociedade civil.
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7. Anexos

Anexo 1 - Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel 2030 das Nagdes Unidas.

OBIJETIVO

3 S
—/v\/\v
w

4!

SUSTAINABLE M,
DEVELOPMENT =m"'ALS

Erradicar a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares

Erradicar a fome, alcangar a seguranga alimentar, melhorar a nutricdo e promover a
agricultura sustentavel

Garantir o acesso a saude de qualidade e promover o bem-estar para todos, em todas as
idades

Garantir o acesso a educagdo inclusiva, de qualidade e equitativa, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos

Alcangar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e raparigas

Garantir a disponibilidade e a gestdo sustentdvel da dgua potdvel e do saneamento para
todos

Garantir o acesso a fontes de energia fidveis, sustentdveis e modernas para todos

Promover o crescimento econdmico inclusivo e sustentavel, o emprego pleno e produtivo
e o trabalho digno para todos

Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializagdo inclusiva e sustentavel e
fomentar a inovagdo

Reduzir as desigualdades no interior dos paises e entre paises

Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis

Garantir padrdes de consumo e de producdo sustentdveis

Adotar medidas urgentes para combater as alterac¢des climaticas e os seus impactos

Conservar e usar de forma sustentdvel os oceanos, mares e os recursos marinhos para o
desenvolvimento sustentavel

Proteger, restaurar e promover o uso sustentdvel dos ecossistemas terrestres, gerir de
forma sustentavel as florestas, combater a desertificacdo, travar e reverter a degradacdo
dos solos e travar a perda de biodiversidade

Promover sociedades pacificas e inclusivas para o desenvolvimento sustentdvel,
proporcionar o acesso a justica para todos e construir instituicoes eficazes, responsaveis e
inclusiva a todos os niveis

Reforcar os meios de implementagdo e revitalizar a parceria global para o
desenvolvimento sustentavel
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