SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE

16-22 SETEMBRO 2025

MOBILIDADE PARA TODOS

COMBINA E MOVE-TE!
VALONGO
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SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE

16-22 SETEMBRO 2025

Dia 16 (32 feira)
55+Ativ@s
08:30 * USF Alfena

Dia 17 (42 feira)
55+Ativ@s
08:30 * USF Sobrado

Dia 18 (52 feira)
55+Ativ@s
08:30 * Pavilhdo Municipal de Valongo

Dia 1 9 (62 feira)
55+Ativ@s
08:30 * Pavilhdo Municipal de Campo
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SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE

16-22 SETEMBRO 2025

Dias 18 a 21
EXPOVAL 2025
MOSTRA DO CONCELHO DE VALONGO

Parque Urbano de Ermesinde

WORKSHOP
reCRIA a Natureza

rePARAqui

EXPOSICAO
ZOOM | Mundos Microscopicos a Vista
da Lente Macro

JOGOS AMBIENTAIS

val©®ngo
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SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE

16-22 SETEMBRO 2025

Dia 20 (sabado)
WALK WITH A DOC

A caminhar com profissionais de Saude
08:30 * USF Alfena

Dia 21 (domingo)
CAMINHADAS MATINAIS
08:30 * Pavilhdo Municipal de Valongo

val©ongo
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SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE

16-22 SETEMBRO 2025

Dia 22 (28 feira)

DIA EUROPEU SEM CARROS
ESPACO PARTILHADO

Acoes de Sensibilizacao
10:00-12:00 / 13:30-19:00

* Praca Machado dos Santos - Valongo

Espaco Street Musica
Lounge

Pinturas
Ateliers

Carros de
Constroi o teu rolamentos
iman “Edgar”

Jogos didaticos
reCRIA a
Natureza Danca

val©ongo
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